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~ZWEI DINGE

SOLLEN KINDER

1. EMOTIONEN UND SOZIALE VON IHREN ELTERN
BEZIEHUNGEN BEKOMMEN:

WURZELN UND

FLUGEL.”
Dieser Ausspruch, der Johann Wolfgang von Goethe zugeschrieben wird,

beschreibt die Balance zwischen Autonomie und Bindung, zwischen neu-
gierigem Erkunden der Welt und Orten der Geborgenheit, die Kinder fiir
die Entwicklung ihrer Personlichkeit brauchen. Wie konnen Kinder mit
ihren unterschiedlichen Lebenserfahrungen im Kindergarten ,,Wurzein
fassen", wie kénnen wir sie in ihrer Entwicklung ,,befliigeln"'?

Kinder sind von Geburt an soziale Wesen, deren Interaktionen mit anderen von
Emotionen gepragt sind. In einer wertschatzenden Atmosphére entwickeln sie
im Austausch mit ihren Bezugspersonen und mit deren Unterstitzung zuneh-
mend die Fahigkeit, inre Emotionen bewusst wahrzunehmen und vertrauens-
volle Beziehungen aufzubauen.

Far die Entwicklung der Identitat bendtigen Kinder vielfaltige Gelegenheiten,
eigenstandig zu handeln, Neues auszuprobieren und dabei Selbstwirksamkeit
zu erleben. Selbstwirksamkeit bedeutet flr ein Kind zu erleben, dass es mit
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seinem Handeln etwas bewirken kann, dass es aufgrund seiner Kompetenzen
Aufgaben und Probleme bewaltigen kann.

.Lass mich, ich kann’s eh", betonen junge Kinder immer wieder. Sarah mdchte
sich selbst Saft einschenken. Es ist fir sie eine Herausforderung und sie be-
waltigt sie. Eine gut vorbereitete Umgebung ermdéglicht ihr das.

Die Integration von neuen Inhalten in bisherige Erfahrungen bewirkt Vertraut-
heit sowie ein Geflihl der Sicherheit und starkt die Identitat.’

Die Identitatsentwicklung von Kindern bezieht sich auch auf die Auseinander-

setzung mit dem eigenen Kdrper und der Sexualitat. Besondere Achtsamkeit
muss in diesem Zusammenhang auf die Wahrung von persénlichen Grenzen

gelegt werden. Es geht darum, eigene Geflihle, Bedurfnisse und Grenzen zu

vertreten, ,Nein" sagen zu kénnen und gleichermafen die Grenzen anderer

zu respektieren und ein ,,Nein"” zu akzeptieren.

Die Identifikation mit dem eigenen Geschlecht wird u. a. durch die Gleich-
altrigengruppe (peers) beeinflusst. So zeigen Kinder bereits im frihen Alter
groperes Interesse an Kindern des gleichen Geschlechts und ahmen deren
Handlungen bevorzugt nach.? Das Bild vom eigenen Geschlecht wird auch
durch das Vorbild der Erwachsenen, die Darstellung von Frauen und Mannern
in den Medien sowie durch kulturelle Werte und Normen bestimmt.

Vertrauen und Wohlbefinden von Kindern sind entscheidende Bestandteile
ihrer physischen und psychischen Gesundheit und Voraussetzung dafir, dass
sie die Welt aktiv erkunden sowie emotionale Kompetenz und Resilienz ent-
wickeln.

Der Begriff Resilienz, auch als ,,psychische Widerstandsfahigkeit" bezeichnet,
meint die Fahigkeit, erfolgreich mit belastenden Lebenssituationen umzuge-

"Hartmann, Stoll, hen. Was macht Kinder stark? Was halt sie gesund? Was gibt ihnen die Kraft,
Chisté & Hajszan (2006) gestarkt aus schwierigen Lebensbedingungen hervorzugehen? Die Erfahrung
2 Viernickel (2000) »ich kann etwas bewegen” - ,ich bin wertvoll” - ,,ich werde als Person wahrge-
Qerter (2008) nommen” gibt Selbstsicherheit und ein Bewusstsein des eigenen Kénnens.
* Wustmann (2004) Kinder, die Uber eine solche positive Grundeinstellung verfigen, nehmen

Schwierigkeiten als Herausforderung wahr.?
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Fdhlen sich Kinder sicher, geborgen und wohl, sind sie fahig, ihr Interesse und
ihre Aufmerksamkeit auf bestimmte Erfahrungsbereiche zu lenken und somit
zu lernen. Daflir brauchen Kinder vertrauensvolle Beziehungen, Zuwendung,
Wertschatzung und zwischenmenschliche Anerkennung. Eine weitere Grund-
lage fir das Wohlbefinden bildet die verlassliche Erfillung der Grundbedirf-
nisse, wie beispielsweise nach Nahrung, Ruhe und Bewegung. Das Tun von
Kindern und deren Erfolg wird entscheidend dadurch angeregt und geférdert,
dass eine erwachsene Person fir sie da ist, sich fur ihr Tun interessiert und
ihre Perspektiven weitet. Von einer sicheren Bindungsbasis aus mit emotionaler
Unterstitzung und innerer Sicherheit machen sich Kinder neugierig auf den Weg
die Welt zu erkunden.

Ebenso ist es wichtig, dass Kinder fir ihr gesamtes Gefuhlsspektrum Verstand-
nis von ihren Bezugspersonen erfahren und beim Umgang mit ihren Gefihlen
begleitet werden. Geflihle, die haufig als ,,negativ" bezeichnet werden, wie
Angst, Arger und Traurigkeit haben wichtige Funktionen fiir uns selbst und im
sozialen Miteinander: Kindliches Weinen sichert beispielsweise die Flirsorge
der Bezugspersonen. Angst ist ein Alarmzeichen fir eine drohende Gefahr und
hat somit eine wichtige Schutzfunktion. Arger signalisiert uns und anderen
subjektiv empfundene Grenziliberschreitungen und Fehlverhalten und erweckt
in uns das Bedirfnis die Situation zu verdndern.

Fur Kinder ist es bedeutsam zu wissen und zu erleben, dass ihr Geflhl nie
Jfalsch” sein kann. Nicht ihre Gefiihle, nur ihr Verhalten kann unangemessen
sein. Geflihle wahrzunehmen und angemessen ausdricken zu kénnen, d. h.
ohne die Grenzen anderer zu Uberschreiten, ist fir die Personlichkeitsent-
wicklung von grof3er Bedeutung. Der direkteste Ausdruck von Emotionen findet -
abhangig vom individuellen Temperament des Kindes und von der Intensitat
der Gefiihle - Gber die Korpersprache statt.* Menschen sind soziale Wesen und
auf den Kontakt zu anderen angewiesen.

Innerhalb einer Gruppe sind Kinder gefordert, ihre Position zu finden, verschie- “ Bayerisches Staats-
dene Rollen auszuprobieren und aktiv zu gestalten. Dieser Prozess ist nie abge- ministerium fir
schlossen. Ziel ist es, eine Balance zwischen den individuellen Bedurfnissen und Arbeit und Sozial
Interessen sowie der Integration in die Gemeinschaft herzustellen. ordnung, Familie und
Frauen, Staatsinstitut
Durch das gelingende Zusammenleben entsteht ein Gefuhl von Geborgenheit fur Friihpadagogik,
und Zugehorigkeit. Eine wichtige Form sozialer Beziehungen in Kindergruppen Miinchen (2007)

sind Freundschaften, die durch Zuneigung, kdrperliche Nahe, gemeinsames
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® Frick (2004)

Tun, gegenseitige Hilfe und Imitation geprdagt sind. Dadurch bauen
Kinder in Wechselwirkung mit ihrer emotionalen und kognitiven
Entwicklung Verstandnis davon auf, dass Freundschaft eine langer
andauernde stabile Beziehung darstellt und Gber die unmittelbare
Interaktion hinausreicht.?

Damit Kinder konfliktfahig werden kénnen, ist es notwendig, dass Pada-
goginnen und Padagogen Konflikte als padagogisch bedeutsame Lern-
situationen wahrnehmen. Konflikte sind ein wichtiges Signal, dass etwas nicht
stimmt. Sie bieten eine Chance zur Entwicklung. Kinder brauchen ,,vorgelebte"
Konfliktldsungsmodelle, klare Grenzen und Freirdume, um Streit unter sich
auszutragen und manchmal Unterstliitzung beim Aushandeln von Kompromis-
sen und Lésungen.

In der spielerischen Auseinandersetzung mit Konfliktsituationen lernen Kinder
Konfliktldsungsmodelle kennen, auf die sie in konkreten Situationen zurick-
greifen kénnen. Dies erweitert ihr Handlungsrepertoire in ,,echten” Konflikt-
situationen.

Dabei geht es nicht darum, Konflikte fir Kinder zu 16sen, sondern Kinder zu
befdahigen, mit Konflikten konstruktiv umzugehen. Dies ist ein anspruchsvoller
Lernprozess, der der Begleitung und Unterstlitzung durch Erwachsene bedarf.

1.1 KOMPETENZEN

Zu den Kompetenzen im Bereich Emotionen und soziale Beziehungen gehéren:

» sich der eigenen Geflihle bewusst sein und sie zum Ausdruck bringen

» Uber Begriffe flr unterschiedliche Emotionen und Empfindungen verfligen

> (ber eigene Fahigkeiten Bescheid wissen, darauf vertrauen und sie einsetzen

» (ber ein positives Selbstbild verfliigen

> sich seiner Identitat als Madchen bzw. als Bub bewusst sein

> sich mit dem eigenen Korper auseinandersetzen, Empfindungen und
Kdrpersignale wahrnehmen und entsprechend reagieren

» (ber sich und die eigene Familie Bescheid wissen, sich selbst in Bezug
setzen zur eigenen Familie und Herkunft

» Ndahe und Distanz zu bekannten und fremden Personen aktiv handhaben
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» sich neugierig und interessiert auf neue Situationen einlassen

» auch in belastenden Situationen handlungsfahig sein

» eigene Bedurfnisse und Winsche gegenlber anderen zum Ausdruck bringen

» mit anderen Kindern und Erwachsenen in sozial akzeptierter Weise in
Kontakt treten

» Meinungen, Erwartungen und Wiinsche anderer anhdren und respektieren

» in Konfliktsituationen Kompromisse finden, bei denen sowohl eigene
Anliegen als auch die der anderen berlcksichtigt werden

» unterschiedliche Strategien zur Konfliktbewdaltigung kennen und einsetzen

» Unterstltzung suchen, wenn ein Konflikt nicht selbststandig bewaltigt werden kann

» Freundschaften eingehen und pflegen

.Wie geht s weiter?" Im taglichen Miteinander erproben und iben
Kinder soziale Verhaltensweisen.

1.2 PADAGOGISCHE IMPULSE

UNTERSTUTZUNG UND FORDERUNG VON

BILDUNGSPROZESSEN IM ALLTAG

Alltagssituationen bieten Padagoginnen und Pddagogen vielfdltige Anldsse fir

emotionale und soziale Bildungsprozesse:

» Kinder anregen, ihre eigenen Starken herauszufinden

» sensibel mit dem Streben nach Autonomie, auch der jungen Kinder, umgehen

» Kinder bestdrken, sich abgrenzen zu dirfen, z. B. Kdrperkontakt ablehnen
durfen, eine Rolle im Rollenspiel nicht Gbernehmen wollen

» unterschiedliche Bedirfnisse der Kinder nach Nahe oder Kérperkontakt bzw.
nach Distanz oder Rickzug respektieren

» Kinder darin unterstitzen, Geflhle zu verbalisieren und in sozial adaquater
Weise zum Ausdruck zu bringen

» sensibel sein gegentber nonverbalen Ausdrucksweisen fur Gefliihle und
Bedirfnisse von Kindern, besonders wenn sie diese sprachlich nicht oder
schwer ausdriicken kdnnen

» Fragen der Kinder zu ihrem Kérper und zu ihrer kérperlichen Entwicklung
und Sexualitat sachrichtig und kindgerecht beantworten

» tdgliche Rituale zur Orientierung und Sicherheit im Alltag, z. B. in der
Eingangsphase, bei den Mahlzeiten, in der Nachmittagsbetreuung
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» gemeinsam mit den Kindern Regeln flr das Zusammenleben in der Gruppe erarbeiten

» Gelegenheiten nitzen, um miteinander Spaf zu haben, z. B. Fangspiele,
Laufspiele, Grimassen schneiden, Sprachspielereien, Lautspiele

> Feste feiern, die mit der/den Familienkultur/en der Kinder in Zusammenhang stehen

» sich seiner Vorbildwirkung beziglich einer geschlechtssensiblen Sprache
bewusst sein, z. B. verschiedene soziale Rollen anbieten, Madchen und
Buben gleichermafen ansprechen, wie ,Wer méchte heute Koch oder
Kéchin sein?*

» aktuelle Konflikte aufgreifen und als Lernsituation fir die Entwicklung einer
konstruktiven Konfliktkultur innerhalb der Gruppe nutzen

» individuelle, emotionale und sprachliche Kompetenzen der Kinder bei der
Unterstlitzung der Konfliktbearbeitung berlcksichtigen

» verstandnisvoll und respektvoll mit unterschiedlich ausgepragten
Begabungen, Fahigkeiten und Lernpotentialen der Kinder umgehen

» Kinder zur Zusammenarbeit anregen, z. B. gemeinsame Werke herstellen,
gemeinsam Tisch decken, wegraumen, sich gegenseitig helfen

» Kinder mit situativ schwierigem oder auffalligem Verhalten dabei unter-
stitzen, eine positive Rolle in der Gruppe zu finden

EXEMPLARISCHE BILDUNGSANGEBOTE

Die folgenden Bildungsangebote stehen exemplarisch fiir eine Fille an
Mdéglichkeiten, die Entwicklung der emotionalen und sozialen Kompetenzen
gezielt zu unterstitzen:

» Kennenlern- und Vertrauensspiele

» Geschichten und Bilderbicher zur Identitatsfindung erzahlen und vorlesen

» Moglichkeiten schaffen, Emotionen kreativ auszudricken, z. B. mit
Instrumenten, im Tanz, beim Malen

» Spiele, Blcher, Lieder, die Emotionen und den Umgang mit Emotionen und
sozialen Situationen thematisieren

» kooperative Spiele, z. B. Brettspiele, Bewegungsspiele, Ballspiele

» Themen, die sich mit den Familien der Kinder beschaftigen, z. B. Fotos aus-
stellen, Familienmitglieder einladen, die Gber ihre eigene Kindheit erzahlen,
Berufe der Eltern thematisieren, Wohnorte besuchen

» Rollenspiele mit offenem Ende flr die Erarbeitung von méglichen
Ldsungsstrategien bei typischen Konfliktsituationen einsetzen, Partizipation
der Kinder bei der Gestaltung von Bildungsangeboten

» gemeinschaftsstiftende Elemente einplanen, z. B. Feste gemeinsam vorbe-
reiten und feiern, gemeinsames Gestalten eines Gartenbeetes oder Umge-
stalten der Sandlandschaft
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VORBEREITETE LERNUMGEBUNG
Lernumgebung zur Férderung emotionaler und sozialer Bildungsprozesse

bezieht sich u. a. auf folgende Aspekte:

>

Bereiche bzw. Raume fir Bewegung, Spiel, Aktivitat, Mahlzeiten und Ruhe
ansprechend gestalten

die Wirkung unterschiedlicher Farben bei der Gestaltung der Rdumlichkeiten
beachten

Rickzugsmdglichkeiten fir Einzelarbeit, fir vertrauliche Gesprache in
kleinen Gruppen, zum Ruhen, Entspannen und Trdumen

Kuschelbereich sowie weiche und kuschelige Materialien in unterschied-
lichen Bereichen des Raumes, z. B. Teppiche, Polster, Stofftiere®

vielfdltiges Rollenspiel- und Verkleidungsmaterial aus unterschiedlichen
Kulturen, zur Identifikation mit den Geschlechterrollen, Familienrollen,
verschiedenen Berufen

Spiegel, Ganzkorperspiegel - besonders fir junge Kinder zur Kérperwahr-
nehmung und Identitdatsentwicklung

Ausstattung fir das Familienspiel: Puppen, Handpuppen, Spielfiguren
Materialien und Spiele, die die Emotionen und die soziale Situation der
Kinder ansprechen

Vielféltige Spielbereiche zur Férderung der Kommunikation und des gemein-
samen Spiels

¢ Tietze, Schuster,
Grenner & Ropbach
(2005)
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1.3 LEITFRAGEN ZUR REFLEXION DER
BILDUNGSPROZESSE

» Sind die Handlungsabldufe auf die Bedurfnisse der Kinder abgestimmt?

» Wie wird den Kindern Orientierung und Sicherheit vermittelt?

» Sind die Alltagsroutinen in eine fur Kinder angenehme Atmosphare eingebettet?
» Wie gelingt es, im Tagesablauf die individuellen Grundbedirfnisse der Kinder
nach Bewegung im Innen- und Aufenbereich, nach Ruhe, Nahrung, etc. zu

berlcksichtigen?

» Haben Humor und Spaf Platz?

> Wie transparent sind die Gruppenregeln?

» Wie werden Regeln festgelegt - haben Kinder die Mdglichkeit zur Partizipation?

» Hinterfrage ich regelmapig die Aktualitat von Gruppenregeln und Alltags-
abldaufen im Hinblick auf die sich verandernden Gruppenprozesse?

» Welche Mdglichkeiten haben die Kinder fir selbststandiges Handeln und
eigenstandige Entscheidungen?

» Wie werden zurickhaltende Kinder motiviert, sich einzubringen?

» Welche Gelegenheiten haben Kinder, Selbstwirksamkeit zu erleben?

» Erhalten Kinder gentigend Zeit fur ihre individuellen Lernprozesse?

> Wie gelingt es, ruhigen und introvertierten Kindern Aufmerksamkeit zu
widmen, ihre Bedurfnisse zu bericksichtigen und ihr Durchsetzungs-
vermdgen zu starken?

» Sind die Raumlichkeiten so gestaltet, dass das individuelle Wohlbefinden von
Madchen und Buben unterstitzt wird?

» Entspricht die Gestaltung der Raume und Spielbereiche den aktuellen
Bedurfnissen der Kinder und den Gruppenkonstellationen?

» Wie gehe ich mit meinen eigenen Geflhlen um? Wie flieBen meine eigenen
Geflhle in den Alltag, in den Umgang mit den Kindern und in aktuelle
Situationen ein?

» Wie gehe ich mit als schwierig empfundenem Verhalten von Kindern um, wie
z. B. mit Trotzreaktionen, aggressivem Verhalten, Zuriickgezogenheit?

> Inwieweit gelingt es mir, Verstandnis fur das Geflihlsspektrum der Kinder,
wie Wut, Trauer, Freude, Spaf aufzubringen?

» Welche Adjektive verwende ich, wenn ich mit Madchen bzw. Buben spreche,
z. B. stark, mutig, nett, hibsch?

» Bin ich mir bewusst, dass sich die Zusammenarbeit mit den Eltern, der
Familie auf meine Beziehung zum Kind Ubertrdagt und wie gehe ich damit um?
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2. ETHIK, RELIGION UND
GESELLSCHAFT

»Sind die Erdbeeren gerecht aufgeteilt?" - ,,Wer ist Gott und hat ihn irgend-
wer schon mal gesehen?" - ,,Ist der Lowe in der Geschichte gut oder bose?"
Kinder setzen sich mit Grundfragen des Lebens auseinander. Auf der Suche
nach Antworten brauchen sie Vorbilder und die Begleitung von Erwachsenen
mit deren Wissens- und Erfahrungsschatz. Der Kindergarten als elementare
Bildungseinrichtung unterstiitzt Kinder beim Aufbau eines gemeinsamen
Wertesystems und bei der Entwicklung partizipatorischer Fahigkeiten.

Ethik betrifft den gesamten Bereich menschlichen Handelns und umfasst die
innerhalb einer Gesellschaft glltigen Normen und Werte. Lernprozesse, die
sich auf die Auseinandersetzung mit Regeln, Werten und Normen beziehen,
beruhen unter anderem auf der Beobachtung anderer Personen - Kinder ver-
suchen aus wahrgenommenen Verhaltensweisen und den damit verbundenen
Reaktionen ,Regelmafigkeiten” zu erkennen. Flr den Aufbau eines ethischen
Bewusstseins brauchen Kinder dartber hinaus die Interaktion, Kommunikation
und Diskussion Uber Einstellungen, Werte und Normen.
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"Krenz (2007)

¥ vgl. Bertelsmann
(2016) S.19

? zit. nach PH NO (2018)
S.6

“vgl. Bertelsmann
(2016) S.128

" Bundesministerium
flir Europa, Integration
und Auperes, (2015) S. 4

10

GEMEINSAME WERTE ALS BASIS FUR EIN FRIEDLICHES UND
RESPEKTVOLLES ZUSAMMENLEBEN IN DER GESELLSCHAFT

Werte kdnnen als persénliche Einstellungen bezeichnet werden, die Lebens-

grundsatze und Weltbilder bestimmen.’ Sie dienen sowohl dem Einzelnen als

auch der Gesellschaft als wichtige Orientierungsgrundlagen und Mapstab fir
das Handeln.® Das jeweilige Wertebewusstsein beeinflusst die individuelle Art
zu fUhlen, zu denken und zu handeln.

+Werte sind fiir jede und jeden von uns wichtige Stiitzen fiir die Gestaltung
des eigenen Lebens. Gleichzeitig braucht jede Gesellschaft eine tragfahige

Basis von gemeinsamen, geteilten Werten. Dieses Wertefundament verleiht
dem sozialen Miteinander Orientierung und damit Halt und Stabilitat."’

Elementare Bildungseinrichtungen sind ein Spiegelbild unserer pluralistischen
Gesellschaft, in der unterschiedliche Wertesysteme existieren. Wertebildung
bedeutet, die kulturelle, religiése und weltanschauliche Vielfalt der Kinder und
ihrer Familien als Chance des Miteinanders zu nutzen, um gemeinsame Werte
in den Mittelpunkt zu stellen. Pluralitat stof3t jedoch dann an Grenzen, wenn
beispielsweise Menschengruppen diskriminiert werden oder das friedliche
Zusammenleben der Gesellschaft gefahrdet wird.”

Orientierungsrahmen fir gemeinsam geteilte Werte in unserer Gesellschaft
bieten die Allgemeine Erklarung der Menschenrechte, die UN-Kinderrechts-
konvention, der Vertrag tber die Europdische Union, die ésterreichische
Bundesverfassung sowie die NO Landesverfassung. Als gemeinsame Werte,
die von allen zu respektieren und einzuhalten sind, werden unter anderem
definiert: Achtung der Menschenwiirde, Freiheit, Demokratie, Gleichwiirdig-
keit aller Menschen, Rechtsstaatlichkeit und die Wahrung der Menschen-
rechte, Offenheit, Toleranz, Friede und Gerechtigkeit, Solidaritat und
Gleichwertigkeit von Frauen und Mannern sowie das Recht der Kinder

auf Schutz, Férderung und Beteiligung.

Gemeinsame Werte geben der Vielfalt Zusammenhalt."

In der Osterreichischen Bundesverfassung (Art. 14 Abs. 5a BVG) wird zudem
betont, dass Kinder befahigt werden sollen, ,,orientiert an den sozialen, reli-
gidsen und moralischen Werten Verantwortung fir sich selbst, Mitmenschen,
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Umwelt und nachfolgende Generationen zu libernehmen.” Dariiber hinaus
sollen junge Menschen lernen, selbstédndig zu urteilen und dem politischen,
religiosen und weltanschaulichen Denken anderer gegeniiber aufgeschlos-
sen sein. Als bedeutsames Ziel wird die Befdahigung zur Teilnahme und
Mitwirkung am kulturellen und wirtschaftlichen Leben in Osterreich,
Europa und der Welt definiert.

Werte sind keine absoluten Kategorien, sondern unterliegen einem gesell-
schaftlichen Wandel. So hatten beispielsweise Frauen in der Vergangenheit
deutlich eingeschranktere Rechte und Chancen. Kindern wiederum war es am
Esstisch meist untersagt zu sprechen - sie durften sich erst duern, wenn sie
von Erwachsenen dazu aufgefordert wurden.” Die Gleichstellung von
Madchen/Frauen und Buben/Mannern oder das Recht von Kindern, ihre
Meinung zu dufern und sich zu beteiligen, haben sich zu bedeutsamen
Wertehaltungen in unserer Gesellschaft entwickelt.

Normen stellen aus Werten abgeleitete Verhaltensforderungen dar. Sie definie-

ren, was als angemessenes Verhalten gilt, sowohl im Rahmen gesetzlicher
“vgl. Leger (2018)

Vorgaben als auch im Kontext sozialer Erwartungen.”
" vgl. Bertelsmann

Aus den Werten ,,Respekt” und ,,Gleichwertigkeit" 1dsst sich beispielsweise die (2016) . 2]_.
Norm ableiten, anderen Menschen stets mit Respekt zu begegnen. Im Kinder-  Amt der N(_)
schutzkonzept fur elementare Bildungseinrichtungen in NO wird beispielsweise Landesregierung
definiert, dass ,allen Kindern und Erwachsenen verbal und nonverbal mit Wert- (2024)

® Schubert (2016)

schatzung, Respekt und Empathie begegnet werden soll, unabhangig ihres

% vgl. Amt der NO
Landesregierung
(2024)

Alters, Geschlechts, Entwicklungsstandes, ihrer Sprache, Religion, Herkunft
oder anderen Unterschieden.”

Regeln sind grundlegende Vereinbarungen, die das soziale
Miteinander strukturieren und helfen, Konflikte im Alltag zu
vermeiden. Im Idealfall werden diese gemeinsam festgelegt
und kdnnen bei Bedarf angepasst werden.” Fir Kinder ist es
wichtig Klarheit dariber zu haben, welche Regeln im
Kindergartenalltag von Erwachsenen vorgegeben werden
(Sicherheit, Schutz und Aufsichtspflicht) und welche Regeln
partizipativ mit ihnen entwickelt und vereinbart werden.
Regelanderungen oder begrindete Ausnahmen zu Regeln
werden mit Kindern besprochen. Kinder missen auch wissen,

an wen sie sich bei Regelverletzungen wenden kénnen.®

11
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" Bertelsmann (2016)
$.25

* Funke (2017)

®vgl. Hildebrandt.
Preissing (2016) S. 94

@ Deutsche Liga fiir das
Kind (2019) S.13
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WERTEBILDUNG - DURCH ERLEBEN UND DIALOG

Wertebildung vollzieht sich in einem Prozess, in dem sich das Individuum
mit seiner sozialen Umwelt auseinandersetzt - vor allem durch das
Erleben und das bewusste Nachdenken iiber Werte.”

.Werte kénnen nicht verordnet werden - Werte mussen erspurt werden.”

Giinter Funke®

Implizite Wertebildung bedeutet, dass Kinder in der elementaren Bildungs-
einrichtung grundlegende Werte erfahren missen, wie etwa die Gleichwertig-
keit aller Menschen, Selbstachtung und Anerkennung der anderen, das Recht
auf Meinungsduferung und Mitbestimmung, demokratisches Zusammenleben,
sowie friedliche Konfliktlosung. Kinder versuchen - dhnlich wie im Spracher-
werb - Muster und Strukturen aus ihrem Lebensumfeld zu erkennen und zu
interpretieren: z. B. Werde ich anerkannt? Wird allen Kindern respektvoll
begegnet? Haben Madchen und Buben die gleichen Rechte und Mdglichkeiten?
Hat meine Meinung Bedeutung und Wirksamkeit?

Indem Kinder Selbstwirksamkeit erleben sowie Anteilnahme und Anerkennung
erfahren, entwickelt sich ihr Selbstbewusstsein und ihr Selbstwertgefihl. Dies
befdhigt sie wiederum dazu, wertebewusst zu handeln und anderen Anteil-
nahme und Anerkennung entgegenzubringen.”

Explizite Wertebildung: Kinder bendtigen Gelegenheiten, sich im Austausch
mit anderen explizit mit Werten auseinanderzusetzen. Solche Gesprache kén-
nen durch Fragen der Kinder selbst oder durch konkrete Situationen entste-
hen, die sie beschaftigen oder in denen sie mit moralischen Herausforder-
ungen konfrontiert werden. Das gemeinsame Nachdenken und Diskutieren
Uber Werte ermdglicht es, das implizit Gelernte zu
hinterfragen und kritisch zu reflektieren. Durch
diesen dialogischen Prozess entwickeln Kinder
ihre moralische Urteilsfahigkeit sowie die
Fahigkeit, unterschiedliche Perspektiven einzu-
nehmen - sowohl im Hinblick auf grundlegende
Werte des Zusammenlebens (wie Kinderrechte
oder Gruppenregeln) als auch in Bezug auf tradi-

tionelle gesellschaftliche Konventionen.®
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WERTEBILDUNG GESCHIEHT UBER VORBILDER

Bei der Aneignung von Werten orientieren sich Kinder an den Bewertungen
ihrer Bezugspersonen. Sie setzen sich mit Einstellungen, Einschatzungen und
Sichtweisen anderer auseinander und verinnerlichen diese. Dabei ist zu be-
ricksichtigen, dass Werte stark vom jeweiligen historischen, gesellschaftlichen

und weltanschaulichen Kontext gepragt sind und daher unterschiedlich sein
kénnen.

Die inneren Werthaltungen und Einstellungen einer Person zeigen sich in ihrem
Verhalten und Handeln. Indem Kinder sehr genau beobachten, was und wie
Erwachsene sprechen und handeln, werden Werte weitergegeben. Aus diesem
Grund ist es wichtig, dass sich Pddagoginnen und Padagogen sowie Betreuungs-
personen immer wieder mit den eigenen Wertehaltungen und mit Gemeinsam-
keiten und Unterschieden in den Wertehaltungen im Team auseinandersetzen.

WERTE UND GEMEINSCHAFT ERLEBEN DURCH RITUALE,
BRAUCHE UND TRADITIONEN

Kinder werden auf vielfaltige Weise mit kulturellem und gesellschaftlichem
Wissen, Werten und Normen, Ritualen und Regeln der Kulturen und dem
Umfeld, in dem sie aufwachsen, vertraut gemacht.”

In der Interaktion mit anderen erlernen sie nicht nur die explizit kommunizier-
ten, sondern auch die ,,ungeschriebenen Regeln des sozialen Miteinanders
oder beispielsweise des Umgangs mit Dingen. Auch fur Eltern ist es bedeut-
sam, vermittelt zu bekommen, welche Werte, Normen und Regeln im Kinder-
garten gelten, damit ein gelingendes Miteinander funktionieren kann.

Rituale sind wiederkehrende Handlungen, die mit symbolischer Bedeutung,

spezifischen Umgangsformen und Gesten verbunden sind.”? Durch wiederkeh-

rende Rituale bildet sich in den Kindern ein Ordnungs- und Strukturrahmen
und durch positive Erlebnisse des Erinnerns und

| S " ] Wiedererkennens fihlen sich diese beschitzt
g % % z’:? und geborgen.? 2 vgl. Nentwig-
- . Gesemann (2023) S. 6
Bei besonderen Ereignissen wie Geburtstagen, 2 ygl. Lauther-Pohl,
der Einschulung oder Festen im Jahresverlauf etal. (2014)S. 34
bieten Rituale wertvolle Orientierung und unter- 2 7it. Frick et al. (2010)
stitzen das kindliche Bedurfnis nach Struktur #ygl. Horn (2011)

und vertrauten Abldufen.*
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Der Zweck von Ritualen ist die Starkung des Zusammengehorigkeits-
gefiihls und die Identifikation des einzelnen mit der Gruppe.?®

Ubergangsritualen kommen in elementaren Bildungseinrichtungen besondere
Bedeutung zu. Diese erleichtern Kindern den Ubergang zwischen Familie und
der Einrichtung im Rahmen des Ankommens, Begrifens, Verabschiedens, beim
Wechsel zwischen den verschiedenen Aktivitaten im Tagesablauf (Mikrotran-
sitionen) und beim Ubergang vom Kindergarten in die Schule.

Begriifungs- und Abschiedsrituale - einander mit Respekt begegnen

Jedes Kind hat seine taglichen Ankommens- und Begrifungsrituale im Kinder-
garten. In welcher Form das Grifen und Verabschieden stattfindet, erlernen
Kinder, indem sie dies in ihrem Umfeld beobachten und nachahmen. Es ist
daher fur Kinder bedeutsam, das Grifien und Verabschieden als Geste des
respektvollen und wertschatzenden Umgangs miteinander zu erleben -
zwischen Kindern und Erwachsenen sowie Erwachsenen
untereinander. Daflr gibt es viele verschiedene Gesten
und Rituale. Bedeutsam flr den Beziehungsaufbau zum
Kind und flr eine gelingende Bildungskooperation mit
Eltern ist, dass sich alle willkommen, anerkannt und
respektiert fihlen. Mit der Begrifung soll dem Kind
vermittelt werden: ,,Du bist mir wichtig - schén, dass

#vgl. Bostelmann et al. du da bist.”
(2020) S. 34
“ vgl. Habringer- Feste feiern - gemeinschaftsférderndes Denken und Handeln,
Hagleitner, et al. (2008) Werte vermitteln
S. 31
“vgl. Langenhorst Das Feiern von Festen ist auf gemeinschaftliches Denken und Handeln ausge-
(2014) richtet, und gehdrt im Kindergarten zur bewahrten Tradition.? Fiir Kinder sind
“ Frick et al. (2010) Feste bedeutsame Ereignisse im Jahreskreislauf, die zur Rhythmisierung des
.39 Lebens beitragen und emotionale Identifikation erméglichen.” Feste zu feiern

und ihre Rituale mit ihren verschiedenen Symbolen kennen zu lernen, macht
Kindern Freude und kann ihnen Halt und Sicherheit im Leben geben.?® Damit
Feste fUr alle Kinder bereichernd sind, ist es entscheidend, die Gestaltung
altersgerecht und entwicklungsorientiert auszurichten.

Feste im Jahreskreis, wie beispielsweise die Martins- oder Nikolausfeier, er6ff-

nen Kindern die Mdglichkeit, Traditionen, Brauche und kulturelle Wurzeln in
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Niederdsterreich kennenzulernen, zu erleben und sich einzubringen. Neben
vielfdltigen Mdglichkeiten im Alltag bieten Feste Anlass, mit Kindern Uber
Werte, wie Solidaritat, Hilfsbereitschaft oder Empathie ins Gesprach zu
kommen, den Kindern zuzuhéren, Wertehaltungen zu begrinden und zu
diskutieren.

Rollenspiele, wie beispielsweise in die Rolle des HI. Martin zu schlipfen, wel-
cher der Legende nach seinen Mantel geteilt hat, ermdglichen Kindern einen
Perspektivenwechsel: Wie fihlt es sich an, anderen zu helfen oder Hilfe zu
erhalten? Bei symbolischen Handlungen, wie zum Beispiel dem Teilen des
Kipferls beim Martinsfest, werden Werte erlebbar gemacht. Die Vorbereitungen
und die gemeinsamen Feierlichkeiten starken das Gemeinschaftsgefihl - vor
allem, wenn sich Kinder aktiv gestalterisch daran beteiligen.

In der Arbeit mit Kindern und im Dialog mit Eltern mit unterschiedlichen kultu-

rellen und religiésen Hintergrinden ist es beim Feiern von traditionellen, religi-
0s geprdgten Festen bedeutsam, Gemeinsamkeiten und verbindende Werte,
wie Hilfsbereitschaft, Solidaritat und die Bedeutung des gemeinsamen Feierns
in den Mittelpunkt zu stellen. Die Aufgabe der Padagoginnen und Padagogen
besteht darin, diese Werte zu vermitteln und gleichzeitig sensibel mit religi¢-
sen und kulturellen Unterschieden umzugehen.

Das Geflihl der Anerkennung im Gruppenverband und der Zugehdorigkeit zur
Gemeinschaft wachst, wenn Kinder Wertschatzung gegeniber Traditionen
ihrer Familien erfahren. Werden Kinder mit ihrem familiaren Wertesystem
wahrgenommen und akzeptiert, fallt es ihnen leichter, sich auch mit Werten
und Normen anderer auseinanderzusetzen und sich damit zu identifizieren.”

Vielfalt von Wertesystemen als Chancen des Miteinanders

Aus der Vielfalt von Wertesystemen einer pluralistischen Gesellschaft ergeben
sich Ansatzpunkte fir eine kritische Auseinandersetzung mit Normen und
Werten. Der Kindergarten bietet Kindern zahlreiche Gelegenheiten zur Er-
fahrung von Vielfalt und Unterschiedlichkeit. Unterschiede fordern Kinder ins-

besondere in sprachlicher, sozialer und kognitiver Hinsicht heraus und regen # Charlotte-Bihler-
zum Vergleichen und Unterscheiden an.*® Eine Pddagogik der Diversitadt hat Institut (2009) S. 17
zum Ziel, dass Kinder in ihrer Unterschiedlichkeit angenommen werden, sich % Kobelt-Neuhaus
zugehorig fihlen kdnnen und Gber kulturelle, geschlechtsspezifische und sozia- (2008)

le Grenzen hinweg mit und von anderen lernen.
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¥ Berliner Projekt
Kinderwelten (2004)
“ Europdische
Kommission (2020)
¥ Thiem (2015) S. 10
* Kobelt Neuhaus
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(2008)

Padagoginnen und Pdadagogen regen das kritische Denken von Kindern Uber
Stereotype, Vorurteile und Diskriminierung an und tauschen sich mit Kindern
dardber aus, was fair und was unfair ist.”

Inklusion entwirft da ilw: Gleichwertigkeit
und GleichwiirdigkeitfalleriM

INKLUSION - TEILHABE ALLER an Bildungs- und Gemeinschaftsprozessen

Das gemeinsame Leben und Lernen aller Kinder in den Fokus des Miteinanders
zu stellen ist und bleibt eine zentrale Zielsetzung in niederdsterreichischen
Kindergarten. Frihe Bildung ist eine bedeutsame Grundlage fir eine erfolg-
reiche Teilhabe aller an der Gesellschaft und eines der wirksamsten Instru-
mente fir den Aufbau inklusiverer Gesellschaften.*

Der Begriff ,Inklusion® hat in der Diskussion, wie Pddagogik allen Kindern
gerecht werden kann, den Begriff ,Integration” weitgehend abgeldst. Das
Konzept und die Umsetzung von Inklusion werden als Vertiefung und Er-

weiterung der Integrationspraxis betrachtet.*

Inklusive Padagogik geht von der Tatsache aus, dass die Unterschiedlichkeit
der Menschen (Heterogenitat) in einer Gemeinschaft die Normalitat darstellt.
Viele Bedlrfnisse werden von allen Kindern geteilt, dartber hinaus haben
Kinder individuelle Bedurfnisse, darunter auch solche, flir deren Befriedigung
die Bereitstellung spezieller Mittel und Methoden sinnvoll sein kann. Inklusion
bezieht sich auf die differenzierte Entwicklungsférderung von Kindern mit
unterschiedlichen Fahigkeiten und Begabungen bei gleichzeitiger Betonung
von Gemeinsamkeiten. In einer Atmosphdre gegenseitiger Akzeptanz und
Zusammengehdrigkeit wird Unterschiedlichkeit nicht als Defizit, sondern als
Chance gesehen.*
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Die UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK) und das Sustainable
Development Goal 4 (SDG 4) der Agenda 2030 setzen wichtige Orien-
tierungspunkte fur die Entwicklung inklusiver Strukturen in der Bildung und
Gesellschaft. Beide Ubereinkommen zielen darauf ab, den vollen und gleichbe-
rechtigten Genuss aller Menschenrechte und Grundfreiheiten fir Menschen mit
Behinderungen zu férdern, zu schiitzen und zu gewdhrleisten.

.Allen Kindern gerecht werden kann man nur, wenn man Unterschiede zuldsst
und wenn die Gerechtigkeit nicht mit Gleichheit verwechselt wird." Daniela Kobelt Neuhaus

Als zentrale Zielsetzungen sind Inklusive Bildung, Chancengerechtigkeit und
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben verankert. Mit Bezug auf das SDG 4
.Inklusive, chancengerechte und hochwertige Bildung sowie lebenslanges
Lernen fur alle” wird zudem die Wichtigkeit des Zugangs zu einer qualitativ
hochwertigen Betreuung und Bildung fir Kinder von 0-6 Jahren hervorgehoben.

Inklusion im weiteren Sinn umfasst alle Kinder, die von Marginalisierung im
Bildungssystem bedroht sind.*® Damit werden auch Kinder in den Blick genom-
men, die beispielsweise von materieller Armut, sozialen Risikolebenslagen oder
kulturell bedingter Teilhabeeinschrankungen betroffen sind. Der Inklusions-
begriff im engeren Sinn konzentriert sich auf Kinder mit Behinderungen oder

solche, die sonderpddagogische Unterstiitzung bendtigen. 5 B & Schiit
iewer & Schiitz

2016
Nach heutigem Verstandnis entsteht Behinderung nicht durch individuelle 3"’(WHO)(2005)
Merkmale eines Menschen, sondern durch die Wechselwirkung zwischen perso- " g 20 S, 3
iewer .
nalen und umweltbedingten Faktoren.* NG KDG Geselz 2006
esetz

Inklusive Padagogik strebt eine Auflésung von Etikettierungen und Klassifi-
zierungen an. Wenn ein erhéhter Bedarf an personellen und materiellen
Ressourcen besteht, ist es jedoch nicht mdglich, auf Benennungen ganz zu
verzichten.” Im NO Kindergartengesetz 2006, LGBI 5060, wird mit der
Verwendung des Begriffs ,Kinder mit speziellem Unterstiitzungsbedarf“* das

Bestreben betont, allen Kindern durch gezielte Unterstitzungsmapnahmen die
Teilhabe an Gemeinschafts-, Bildungs- und Lernprozessen zu ermdglichen. Der
Begriff ,,Unterstitzungsbedarf” nimmt im Vergleich zu dem bisher verwende-

ten Begriff ,,mit besonderen Bedirfnissen” nicht das einzelne Kind mit seinen

subjektiv individuellen Bedlrfnissen in den Fokus, sondern den objektiv fest-
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¥ UN-BRK, Art. 24 Abs. 1
“ Booth et al. (2006)

stellbaren Unterstitzungsbedarf - womit auch duf3ere Faktoren (z.B. Gruppen-
konstellationen, Unterstitzungssysteme) mitberlcksichtigt werden.

Orientierung an inklusiven Grundsatzen

Damit alle Kinder ihre Persdnlichkeit, ihre Begabungen und ihre Kreativitat
sowie ihre mentalen und kérperlichen Fahigkeiten voll zur Entfaltung bringen
kdnnen,* muss sich die Betreuung, Férderung und Unterstiitzung von Kindern
mit Behinderungen bzw. mit speziellem Unterstitzungsbedarf an inklusiven
Grundsatzen orientieren. Im Zentrum padagogischen Denkens und Handelns
steht das Bestreben, Chancengerechtigkeit zur Teilhabe aller Kinder an
Gemeinschafts-, Bildungs- und Lernprozessen zu schaffen und sich gegen
alle Formen von Exklusion einzusetzen.

»Inklusion bedeutet in erster Linie, bestimmte Werte in Bildung und Erziehung
praktisch werden zu lassen." Tony Booth

Bei der Umsetzung inklusiver Grundsatze in der elementaren Einrichtung geht
es darum, Barrieren fiir das Lernen und die Teilhabe zu erkennen und abzu-
bauen und eine inklusive Umgebung fiir alle Kinder zu schaffen. Der Index
fr Inklusion® bietet beispielsweise konkrete Ansatze, um Erziehung, Bildung
und Betreuung nach inklusiven Mafstdben zu gestalten und nachste Schritte
zu finden, um Barrieren flr Spiel, Lernen und Partizipation jedes Kindes abzu-
bauen. Unter Berticksichtigung der folgenden Dimensionen und zugehdrigen
Indikatoren sollen gemeinsam mit allen Beteiligten - z.B. Kindern, Eltern,
Mitarbeitenden, dem Erhalter - konkrete Mafnahmen entwickelt werden, um
die aktive Teilhabe der Kinder an Spiel- und Lernprozessen zu unterstitzen:

Inklusive Kulturen schaffen - Werte verankern

» Entwicklung einer Gemeinschaft, die alle Kinder wertschatzt

» Verankerung inklusiver Werte in der gesamten Einrichtung

» Forderung einer Atmosphare, in der Vielfalt als Bereicherung gesehen wird

Inklusive Strukturen etablieren - Unterstiitzung von Vielfalt organisieren
» Gestaltung der Einrichtung als Bildungsort fir alle Kinder

» Schaffung eines Umfelds, das Vielfalt unterstitzt und fordert

» Erreichbarkeit inklusiver Einrichtungen
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Inklusive Praktiken entwickeln - Spielen und Lernen gestalten

» Organisation geeigneter Lernarrangements fir alle Kinder

» Mobilisierung von Ressourcen zur Unterstitzung von Lernen und Teilhabe,
die die individuellen Bedarfe aller Kinder bertcksichtigen

Fur Kinder ist es bedeutsam, dass sie die Mdglichkeit erhalten, ihre Fahigkeiten
und ihr Wissen in gemeinsame Vorhaben einzubringen. Dabei erfahren sie, dass
das Zusammenspiel unterschiedlicher Kompetenzen bereichernd sein kann.*

,Es war einmal ein Schnabeltier. Es hatte eine ganz andere Farbe als die ande-
ren. ,,BLAU!", rief das Schnabeltier, ,.ich verstecke mich lieber schnell.” ,,Nein*,
sagten die anderen, ,bleib bei uns. Blau gefallt uns und es ist eine gute
Tarnfarbe im Wasser." frei erfundene Geschichte, Max, 6 Jahre

In der padagogischen Praxis kann Inklusion gelebt und erlebbar gemacht

werden durch:

» Aktivitaten, an denen alle Kinder teilnehmen und ihren Teil beitragen
kénnen und in denen sich alle Kinder wiederfinden, unabhangig von ihrer
korperlichen Verfasstheit oder ihrem Aussehen, ihrem Alter, Geschlecht oder
ihrer Familienkultur

» einen Tagesablauf der es allen Kindern ermdglicht, selbstverstandlich und
weitestgehend selbstbestimmt am Alltag teilnehmen zu kénnen*

Der Kindergarten bietet viele Chancen zur Auseinandersetzung mit kultureller
Vielfalt. Interkulturelle Arbeit, als bedeutsame Dimension inklusiver Pada-
gogik, baut auf den Gemeinsamkeiten der Kulturen auf und basiert auf einem
Lernkonzept, das die Entwicklungschancen in einer kulturell vielfaltigen Kinder-
gruppe bewusst nutzt. Basis daflr sind Informationen Gber den kulturellen,

familidren und sprachlichen Hintergrund der Kinder, Gber eventuelle Migra-

tionserfahrungen, Gber erziehungsrelevante Wertvorstellungen der Eltern und " Tietze & Viernickel

Uber religiose Brauche, die in den Familien gelebt und vermittelt werden. (2003, S. 207)
“Hundegger (2023)

Ein zentrales Ziel interkultureller Arbeit ist, dass sich alle Kinder und ihre S. 2Tf.

Eltern willkommen und als anerkannte Mitglieder der Gemeinschaft fiihlen.” *“ Leisau (2025)

Daflir benétigt es die Bereitschaft und das Bestreben aller, aufeinander zuzu-
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*“ Europdische
Kommission (2020)
“ Amt der
NO Landesregierung
(2015)
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gehen, um eine Gemeinschaft zu bilden.** Es handelt sich um einen langfristi-
gen, multidimensionalen und gegenseitigen Prozess. Das bedeutet beispiels-
weise flr Familien mit Migrationshintergrund, sich mit der Sprache, den gesell-
schaftlichen Regeln und Wertehaltungen in Osterreich auseinanderzusetzen
und sich einer Kulturbegegnung zu 6ffnen. Im Kindergarten bedeutet dies,
dass die vielfaltigen Lebenswelten und kulturellen Hintergriinde aller Kinder
und ihrer Familien im Kindergartenalltag Beachtung finden.

Jedes Kind soll die Mdglichkeit haben, sich in der Umgebung, den Aktivitaten
und Materialien der Einrichtung wiederzuerkennen. Die Wertschatzung der
Sprache und Kultur der Herkunftsfamilie des Kindes im Kindergarten ist ent-
scheidend fir die Entwicklung einer positiven Identitdt und fr den Erwerb der
Bildungs- und Begegnungssprache Deutsch.

Interkulturelle Padagogik greift Situationen auf, die sich durch das Zusammen-
leben verschiedener Kulturen ergeben, und ist bestrebt, anknlipfend an die
Alltagserfahrungen und die familidre Situation der Kinder, ihre Handlungs-
kompetenz und Erfahrungsmaoglichkeiten zu erweitern. In gemeinsamen Spiel-
und Lernangeboten erweitern Kinder ihre Sprachkompetenz: Vom gemein-
samen Spiel zur gemeinsamen Sprache. Durch diesen ganzheitlichen Ansatz
werden das gegenseitige Verstandnis und die gegenseitige Wertschatzung
gefordert und Kinder auf eine zunehmend globalisierte Welt vorbereitet.

,Das Anderssein der anderen als Bereicherung des eigenen Seins begreifen;
sich verstehen, sich verstandigen, miteinander vertraut werden, darin liegt die
Zukunft der Menschheit." Rolf Niemann

Ein weiteres wesentliches Ziel interkultureller Arbeit ist, zu lernen, dass es
Unterschiede und Widerspriche gibt, die sich aus dem Zusammenleben ver-
schiedener Kulturen ergeben kénnen und mit diesen offen und bewusst umzu-
gehen. Es sollen im Wesentlichen nicht die Unterschiede der kulturellen Tradi-
tionen herausgearbeitet, sondern die verschiedenen Erfahrungen zueinander
in Beziehung gesetzt werden. Damit bildet das Gemeinsame und nicht das
Trennende den Ausgangspunkt padagogischen Handelns.*” Die interkulturelle
Padagogik schafft damit eine Grundlage fir gegenseitigen Respekt, Toleranz
und erfolgreiche interkulturelle Kommunikation in der Gesellschaft von morgen.
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PARTIZIPATION: informiert sein - gehort werden - mitbestimmen

Partizipation in elementaren Bildungseinrichtungen erdffnet Kindern die
Mdéglichkeit, ihre eigenen Ideen und Interessen in das Gruppenleben einzubrin-
gen und zu verwirklichen. Partizipation erfordert aktives und zielgerichtetes
Handeln der Partizipierenden und geht Gber ein einfaches Dabeisein und Mit-
machen hinaus.*® Regelmapige Gesprachsrunden bilden die Basis einer guten
Gesprachskultur. Dadurch erhalten Kinder die Méglichkeit, Ideen einzubringen,
Interessen zu vertreten und gemeinsam zu diskutieren. In der Gruppe ist es
notwendig, Gesprachsregeln einzuhalten.

.Partizipation heift, Entscheidungen, die das eigene Leben und das Leben der
Gemeinschaft betreffen, zu teilen und gemeinsam L&sungen fiir Probleme zu
finden." Richard Schroder”

Partizipation als Teilhabe der Kinder an Entscheidungs- und Gestaltungspro-
zessen, die sie personlich oder die Gruppe betreffen, ermdglicht ihnen, Selbst-
wirksamkeit zu erleben und Mitverantwortung fiir das Gruppengeschehen zu
Ubernehmen.

Der Kindergarten als Ort der erfahrbaren DEMOKRATIE

Durch Partizipation im Alltag erleben Kinder zentrale Prinzipien von Demo-
kratie. Indem Kinder den altersangemessenen Umgang mit demokratischen
Spielregeln Gben (z.B. durch Meinungsauperung und Zuhoren in Diskussionen,
Konsensbildung, Abstimmung, Mehrheitsentscheidung), lernen sie Instrumente
demokratischer Entscheidungen kennen. Sie erleben sich als wirksam und ver-
stehen, wie demokratische Prozesse ablaufen. Dabei ist es wichtig, dass Kinder
wissen, woflir oder wogegen sie sich entscheiden kénnen. Mithilfe didaktischer
Methoden, die mégliche Sprachbarrieren und das Entwicklungsalter der Kinder
bertcksichtigen (z.B. visualisierte Entscheidungshilfen), wird echte Mitbe-

stimmung auch fir vulnerable Gruppen ermdglicht. Kinder brauchen hierflr “ Kobelt-Neuhaus
Erwachsene, die nicht Uber sie, sondern mit ihnen entscheiden.*® (2008)

“ Schrader (1995) S. 14
Einfache Methoden der Mitbestimmung auf Basis von Informationen sind zum “ Kindergarten heute
Beispiel Abstimmungsmaoglichkeiten, wohin ein Spaziergang flihren soll. Im S.21

Kindergartenalltag kénnen fixe Besprechungsrunden, wie ein Kinderparlament,
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eine Kinderkonferenz oder ein Wunschboard verankert sein, wo tGber Themen
und Winsche der Kinder in regelmafigen Abstanden gesprochen wird.

Gelebte, verantwortungsvolle Partizipation fuhrt frih zu einer gesellschaftlichen
demokratischen Grundhaltung, die das Fundament unsere Gesellschaft bildet.

Das Kinderparlament oder ein Kinderrat sind in ihrem Ablauf strukturiert und
mussen ein Thema behandeln, das die Kinder wirklich selbst beeinflussen und
darUber abstimmen kénnen. Es gibt Themen, wie etwa die Gestaltung eines
Festes, die alle Kinder betreffen, oder Themen, die nur einen Teil der Kinder
betreffen, z. B. Kinder im letzten Jahr vor dem Schuleintritt. Dann nehmen nur
,diese Abgeordneten” am Entscheidungsfindungsprozess und an der Abstim-
mung teil. Redekarten sind eine gute Mdglichkeit, sich wahrend der Kinder-
parlamentssitzung zu bestimmten Themen einbringen zu kénnen und anzuzei-
gen, dass man etwas zu sagen hat. Zur anschlieffenden Abstimmung werden
etwa Muggelsteine verwendet, um zu verdeutlichen, wie wertvoll jede einzelne
Stimme ist.

Je weniger Kinder selbst in der Lage sind, Beteiligungsrechte einzufordern,
desto groper ist die Verantwortung der Erwachsenen, Kindern Partizipation zu
ermdéglichen. Kleinkinder, Kinder mit sprachlichen oder anderen Teilhabebar-
rieren kénnen nur mitentscheiden, wenn sie verstehen, woflir oder wogegen
sie sich entscheiden kdnnen. Daflr braucht es eine dem Erfahrungshorizont
der Kinder angepasste Methode. Die Erwachsenen bleiben immer verantwort-
lich, da Kinder Partizipationsmdglichkeiten noch nicht aktiv einfordern kénnen.

Gleiche Rechte und Chancen

Die Gleichstellung der Geschlechter in der Gesellschaft, die Schaffung von
Chancengleichheit und das Vermeiden von Benachteiligungen aufgrund des
Geschlechts sind als padagogische Zielsetzungen verankert. Madchen und
Buben sollen unabhdngig von ihrem biologischen Geschlecht alle ihre Fahig-
keiten und Interessen entwickeln kdnnen.

Dabei werden Rollenbilder hinterfragt, um Kindern gleiche Entwicklungs-
chancen zu bieten und sie in ihrer Identitatsbildung zu unterstitzen.
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Basis daflr ist die Haltung der Padagoginnen, Pddagogen und Betreu-
ungspersonen. Sie sollten ihr eigenes Tun, das Handeln und Verhalten
der Kinder und ihre Interaktion mit den Kindern unter geschlechtsspe-
zifischen Gesichtspunkten betrachten, um daraus geschlechtsgerechte
Handlungsmoglichkeiten und Methoden zu entwickeln.*

NACHHALTIGE ENTWICKLUNG: verantwortungsvoll,
zukunftsfahig und werteorientiert handeln

Bereits im frihen Kindesalter kann der Grundstein flr nachhaltiges Denken und
Handeln gelegt werden. Bildung fiir nachhaltige Entwicklung setzt sich zum Ziel,
Menschen zu beféhigen, eigenverantwortlich und aktiv die Zukunft zu gestal-
ten. Kinder brauchen dazu Gelegenheit, sich mit zentralen Fragen ihres jetzi-
gen und kiinftigen Lebens auseinanderzusetzen. Der Kindergartenalltag bietet
zahlreiche Anknipfungspunkte, um zukunftsrelevante Themen zu entdecken,
wie Gesundheit, Erndhrung und Landwirtschaft (z. B. Gartenprojekte, Besuch
am Bauernhof), Natur und Artenvielfalt (z. B. Waldtage, Vogelbeobachtung,
Gemiusepyramide), Abfall und Recycling (z.B. Milltrennung, Aus alt mach neu:
Upcycling), Konsum und Umgang mit Dingen (z. B. Reparaturwerkstatt, Tausch-
borse, Bring-Nimm-Regal, bewusstes Einkaufen und sorgsamer Umgang mit
Konsumgttern/Geld, kritische Auseinandersetzung mit Werbung), Energie, Mobi-
litdt und Klima (z.B. Regenwassertonne, Experimente mit Energiequellen) uv.m.*

Im Mittelpunkt der eigenverantwortlich und aktiven Zukunftsgestaltung stehen
neben der Auseinandersetzung mit dem Mensch-Natur-Verhaltnis auch Fragen
der sozialen Gerechtigkeit und des friedlichen Miteinanders.” Jede Gemein-
schaft ist darauf angewiesen, dass ihre Mitglieder fliireinander einstehen, sich
umeinander kimmern und selbstverantwortlich denken und handeln. Die
Fahigkeit, Verantwortung zu Gbernehmen, entwickelt sich mapgeblich durch
die Erfahrungen, die Kinder in ihrem Umfeld sammeln. Die Art und Weise, wie
Erwachsene fureinander und fir Kinder Verantwortung wahrnehmen, kann fir
Kinder zum Modell fir das eigene Handeln werden. Erleben Kinder beispiels-

weise Feinfihligkeit, Respekt und gegenseitige Anerkennung bei der Verein-

barung von Regeln, im Umgang mit Regelverletzungen oder in der Bearbeitung “ Hubrig. S. 90

von Konflikten, werden sie ermutigt, eigenverantwortlich und sozial kompetent ® Klingsporn, E. & Vop,
zu handeln. Das Zusammenleben in einer Gruppe bietet Kindern vielfédltige C. (2022)
Chancen, Verantwortung zu lernen. Verantwortung meint, fir die Folgen des % Schipprack C. (2021).
eigenen Verhaltens einzustehen, fir die Belange der Anderen und die wechsel- * Liegle Ludwig (2010)

seitige Anerkennung von Regeln und Pflichten einzutreten.®
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Medienkompetenz stellt eine zunehmend unverzichtbare Schlisselqualifikation
dar, die Kinder brauchen, um Medien verantwortungsbewusst, kreativ und kri-
tisch nutzen zu kénnen.> Durch die Erkundung analoger und digitaler Medien
werden sie dabei unterstitzt, Medien sachrichtig zu bedienen, Inhalte und
Informationen zu hinterfragen oder beispielsweise mit Bildern achtsam umzu-

gehen. Gleichzeitig kénnen Kinder die Chancen digitaler Medien erleben, wie
das Generieren von Wissen (z.B. zu Nachhaltigkeitsthemen), die aktive, kreati-
ve Gestaltung von digitalen Beitrdgen (z.B. PORTFOLIO digital) oder die
Erméglichung von Teilhabe (z.B. durch Unterstiitzte Kommunikation,

Sprechtaster, Ubersetzungs- und Sprachlerntools).

2.1 KOMPETENZEN

Zu den Kompetenzen im Bereich Ethik, Religion und Gesellschaft gehdren:

» Achtung und Respekt allen Menschen gegentber, Grundverstandnis dafur,
dass alle Menschen gleichwertig sind

» Grundverstandnis fir den respektvollen Umgang mit dem eigenen Korper,
mit sich als Person, mit anderen Menschen, mit der Natur, der Tierwelt und
mit Dingen

» personliche Kraftquellen kennen und nutzen
» Verantwortung flr sich selbst, die Gemeinschaft und die Umwelt Gbernehmen
% Bundesministerium » (ber angemessene Umgangsformen in unterschiedlichen Kontexten verfligen
fiir Bildung, » die Auswirkungen des eigenen Verhaltens auf das anderer erkennen und
Wissenschaft und bericksichtigen
Forschung (2020) » Grundverstandnis dafir, dass auferhalb der Familie, z. B. im Kindergarten,

gegebenenfalls andere Werte und Regeln gelten als zu Hause
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» Werte und Normen im Kindergarten als Basis flr das Zusammenleben in der

Gruppe anerkennen

» erkennen und akzeptieren, dass Menschen unterschiedlich sind, was mich
mit anderen verbindet bzw. von anderen unterscheidet

» das eigene Anderssein akzeptieren

> sich als respektiertes Mitglied der Gruppe wahrnehmen und sich der Gruppe
zugehorig fuhlen

» sprachliche, kulturelle und religidse Vielfalt als gesellschaftliche Gegeben-
heit verstehen, akzeptieren und als Ressource nutzen

» Neuem und Unbekanntem mit Offenheit und Interesse begegnen

» sich der eigenen Bedurfnisse, Winsche und Anliegen bewusst sein

> eigene Bedirfnisse und Interessen ausdricken und vertreten

> Ruicksicht auf die BedUrfnisse anderer nehmen

» sich eine Meinung bilden und die Meinung anderer akzeptieren

» Gesprachs- und Abstimmungsregeln einhalten und akzeptieren

» einfache demokratische Prozesse Uben und Mehrheitsentscheidungen
mittragen lernen

» Informationen verstehen und einordnen, um auf deren Grundlage
Entscheidungen treffen zu kénnen

» eigene Intentionen mit den Zielen und Handlungen anderer in Uberein-
stimmung bringen

> eigene Interessen und Fahigkeiten unabhangig von Geschlechter-
zuschreibungen entfalten kdnnen

» Grundverstandnis dafur entwickeln, dass das Leben in der Gemeinschaft
Kompromisse notwendig macht

» individuell unterschiedliche Regelungen innerhalb der Gruppe akzeptieren

» Fdhigkeit zur verantwortungsbewussten, kreativen und kritischen Nutzung
von Medien entwickeln
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2.2 PADAGOGISCHE IMPULSE

UNTERSTUTZUNG UND FORDERUNG VON
BILDUNGSPROZESSEN IM ALLTAG

Alltagssituationen bieten Padagoginnen und Padagogen
vielfaltige Anldsse zur Unterstitzung der Entwicklung
von Kompetenzen im Bereich Ethik, Religion und
Gesellschaft:

>

respektvolle Umgangsformen im taglichen Miteinander,
die die eigenen Bedirfnisse und die der anderen
beachten

gemeinsam mit den Kindern Regeln flr das Zusam-
menleben in der Gemeinschaft aushandeln, Konse-
guenzen bei Regelliberschreitungen vereinbaren
die Sinnhaftigkeit und Aktualitat vereinbarter Regeln kontinuierlich Gber-
prifen und gegebenenfalls gemeinsam mit den Kindern verandern
Verstandnis flr demokratische Prozesse férdern und demokratische
Grundprinzipien erlebbar machen: Konsensbildung, Abstimmungen,
Mehrheitsentscheidungen

Mdglichkeiten der Mitbestimmung und Beteiligung auf Grundlage von kind-
gerechten Informationen anbieten

Mdoglichkeiten schaffen, sich eigenstandig fiir verschiedene Angebote zu
entscheiden und diese Entscheidung zu dokumentieren, z. B. mittels
Symbolkarten

Meinungen der Kinder zu moglichen Verbesserungen im Kindergartenalltag
einholen und in pddagogischen Uberlegungen beriicksichtigen

Interesse und Fahigkeiten aller Kinder férdern, wobei darauf geachtet wird,
dass Kinder unabhangig von ihrem Geschlecht vielfaltige Kompetenzen
erwerben kdnnen und Geschlechterrollenstereotypien entgegengewirkt wird
Themen so aufbereiten, dass sich Kinder mit unterschiedlichen Fahigkeiten
individuell in die Gemeinschaft einbringen kénnen

unterschiedliche Interessen und Bedarfe von Kindern thematisieren und als
Beispiele fur Meinungsbildung und gemeinschaftliche Entscheidungen nutzen
darauf achten, dass Kinder, die ihre Interessen und BedUrfnisse nicht selbst
zum Ausdruck bringen kdnnen, bei allen Entscheidungen und Planungen
berlcksichtigt werden

Kinder anregen, Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen den Kulturen
wahrzunehmen

die kulturelle Vielfalt der Gruppe nutzen, um Verbindendes und Gemein-
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samkeiten in Werten und Traditionen zu finden, z. B. Feste feiern, Solidaritat,
Hilfsbereitschaft

» aktuelle Situationen in der Gruppe nutzen, um die Wirkung von Verhaltens-
weisen auf andere erfahrbar zu machen

» mit den Kindern den sorgfdltigen Umgang mit Materialien und Ausstattungs-
gegenstanden erarbeiten

» Kinder ermutigen, ihre eigene Meinung zu vertreten und die Standpunkte
anderer kennenzulernen

EXEMPLARISCHE BILDUNGSANGEBOTE

Die folgenden Bildungsangebote stehen exemplarisch fiir eine Fille an

Mdglichkeiten, Bildungsprozesse im Bereich Ethik, Religion und Gesellschaft

gezielt zu unterstitzen:

» Methoden fir Mitbestimmung und demokratische Prozesse verankern: z.B.:
Kinderrat, Kinderparlament, Wunschboard, Mitsprache bei Raumgestaltung
und Spielmaterialauswahl, Festgestaltung, Fotospaziergang (Was mag ich/
was mag ich nicht)

» Rollenspiele zu Themen wie Respekt, Riicksichtnahme, Uberpriifen und
Eintreten fir Wertvorstellungen initiieren: Rollenwechsel, Rollentausch,
Perspektiveniibernahme anregen (z. B. Martinslegende, Nikolo, Geschichten
nachspielen)

» Geschichten mit offenem Ausgang zum Weitererzahlen und Diskutieren
anbieten, gemeinsam verschiedene Mdglichkeiten zum Ende der Geschichte
Uberlegen

» unterschiedliche Kulturen und/oder Religionen, die in der Gruppe vorhanden
sind, als Gesprachsanlass nutzen

» Themen anbieten, die sich mit anderen Landern und Kulturen auseinandersetzen

» Musik und Lieder aus verschiedenen Kulturen anbieten, Speisen aus anderen
Kulturen einbeziehen

» von Kindern eingebrachte Themen gemeinsam entwickeln
» Feste und Feiertage aus verschiedenen Kulturen thematisieren
(z.B. Gemeinsamkeiten erkennen)

VORBEREITETE LERNUMGEBUNG

Lernumgebung zur Unterstiitzung der Bildungsprozesse im Bereich Ethik,

Religion und Gesellschaft bezieht sich u. a. auf folgende Aspekte:

» Raume und Spielflachen eréffnen eine Vielfalt spielerischer Optionen fir
alle Kinder und bieten Mdglichkeiten, unterschiedlichsten Spielbedirfnissen
nachzukommen. Bei der Auswahl und Zusammenstellung von Spielmater-
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Das Padlet ,,Brduche
im Jahreskreis" bietet
eine Reihe an ge-
schichtlichen Hinter-
griinden, Praxishin-
weisen, Literatur-
hinweisen, Werkan-
leitungen, Liedtexten,
Kurzvideos fiir die
praktische Umsetzung
und Ideen aus der
Praxis fiir die gestalte-
rische Umsetzung von
Festen, Feiern und tra-
ditionellen Fixpunkten
im Jahreskreis in
Niederdsterreich.
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* Tietze, Schuster,
Grenner & Ropbach
(2005)
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ialien wird darauf geachtet, dass Geschlechtsrollenstereotypen aktiv und
bewusst entgegengewirkt wird

Piktogramme oder andere Symbole, die Kindern Gelegenheit geben,
bestimmte Abldufe selbst zu regeln, z. B. hinsichtlich eigenstandiger
Raumnutzung, Ubernahme zeitlich begrenzter Aufgaben, wie Blumen
gieflen

Requisiten und Accessoires aus verschiedenen kulturellen Kontexten und
geschichtlichen Epochen, z.B. Puppen, Kleidungssticke,
Gebrauchsgegenstdande anderer Kulturen und/oder Generationen
Materialien und Ausstattungen, die die unterschiedlichen Kulturen der
Kinder in den Raumlichkeiten sichtbar werden lassen

Bilder, Puzzles, Spiele, Bicher, Lieder in mehreren Sprachen

Materialien, die Menschen verschiedener ethnischer Gruppen, Kulturen,
verschiedenen Alters und Geschlechts und mit verschiedenen Fahigkeiten
zeigen, z.B. Manner und Frauen in traditionellen und nicht traditionellen
Rollen, Thematisierung von Behinderung und Krankheit.>

Einsatz von Bilderbichern und Spielmaterialien, die traditionelle Rollenbilder
hinterfragen und Vielfalt zeigen

Nachhaltiges Denken und Handeln fir Kinder erlebbar machen:
Milltrennung, Lebensmittelankauf und -angebot, Materialankauf und -
umgang, Tauschborse, Bring-Nimm-Regal, Reparaturwerkstatt, Angebot von

.Recycling- Materialien” zum kreativen Arbeiten
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2.3 LEITFRAGEN ZUR REFLEXION DER
BILDUNGSPROZESSE

» Wie stimme ich Mitsprache- und Mitbestimmungsformen (Partizipation) auf
den Entwicklungsstand und auf die sprachlichen Ausdrucksmaéglichkeiten
der Kinder ab?

» Wie werden Vielfalt und Unterschiedlichkeit im Gruppenalltag bertcksichtigt?

» Wird bei Angeboten oder bei der Planung von Feiern an die finanziellen
Mdéglichkeiten der Familien gedacht?

» Wie kann verhindert werden, dass armutsgefdhrdete Familien (ev. auch
unbewusst) ausgegrenzt werden?

» In welcher Weise werden Kinder im Alltag zum Hinterfragen von Stereotypen
und Vorurteilen angeregt?

» Wie kénnen Kinder ihre Ideen im Tagesgeschehen und bei Angeboten ein-
bringen?

» Welche geschlechtsspezifischen Orientierungen spiegeln sich in den
Raumlichkeiten, den unterschiedlichen Bereichen und ihrer Gestaltung
sowie in der Materialauswahl wider? Sind z.B. der Baubereich und der
Wohn- und Familienspielbereich fir Madchen und Buben gleichermafen
interessant?

» Wie wird im Raum- und Materialangebot das Prinzip der Inklusion sichtbar,
sodass alle Kinder entsprechend ihren Interessen, Fahigkeiten, Begabungen
und Erfahrungen aktiv sein kénnen?

» Welche Regeln gibt es im Kindergarten? Welche Werte liegen ihnen zugrunde?

» Welche Entscheidungs- und Verantwortungsspielrdume eréffne ich den
Kindern bei der Mitgestaltung des Alltags und der Aktivitaten?

» Kann ich ein ,,Nein” oder eine andere Form der Ablehnung von Kindern als
deren deutlich gesetzte Grenze akzeptieren?

> Gibt es im Kindergarten eine Kultur des Zuhérens gegeniber Kindern und
Erwachsenen?

» Wie verhalte ich mich diskriminierenden und abwertenden Auperungen
gegenlber, wenn ich sie im Kindergarten wahrnehme? Wie gestalte ich die
Zusammenarbeit mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Kinder-
gartens, welche Regeln des Miteinanders gestalten die Kooperation?

» Welchen Stellenwert hat die Pflege von Werten, Traditionen und inter-
religioser Bildung in meiner Arbeit und welche Erfahrungen habe ich damit?

» Wie werden die Vielfalt der Kulturen und das interkulturelle Zusammenleben
im Materialangebot und in der Kindergruppe fir Kinder und Erwachsene
sichtbar, hérbar und erlebbar?
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» In welcher Weise unterstitzen Bildungsangebote das Verstandnis und die
Akzeptanz von ethnischer, kultureller und individueller Unterschiedlichkeit
und wie werden Gemeinsamkeiten erarbeitet?

» Reprasentieren Rollenspielmaterialien, Bilder, Blcher, Lieder, Musik-
instrumente und Tanzrequisiten auch die Vielfalt innerhalb eines Kultur-
kreises, z.B. unterschiedliche Familienstrukturen, Traditionen, Frauen- und
Mannerrollen?

» Wie gehe ich mit kulturellen Widersprichen um?

» Wie kdnnen Fragen nachhaltiger Entwicklung in unserem Alltag aufgegriffen
und Erfahrungsfelder fir Kinder er6ffnet werde?

» Wie kann ein Bewusstsein fiir nachhaltige wirtschaftliche Themen (Finanz-
und Verbraucherbildung) geschaffen und notwendige Kompetenzen ver-
mittelt werden, damit Kinder ihre finanzielle Zukunft aktiv gestalten konnen?

» Was setzen wir bereits um und wie kann unser Kindergarten nachhaltiger
werden? Wie kann dies auch durch die Beschaffung von Nahrungsmitteln
oder Materialien sichtbar gemacht werden?

» Wie kdnnen Kinder (Digital Natives) fir einen kritischen, kreativen und
kompetenten Umgang mit digitalen Medien im Bildungsalltag sensibilisiert
werden?

» Wie kann im Sinne der Lebensweltorientierung fir Kinder der Zusammen-
hang zwischen Arbeit und Geld erfahrbar werden?

» Wie kann fir Kinder ein Zusammenhang zwischen Produkten/Dingen und
ihrem Wert erkennbar werden?

» Wie kénnen Kinder im Hinblick auf die Unterscheidung zwischen
Bedurfnissen und (v.a. auch mit Bezug auf materielle und immaterielle)

Winsche sensibilisiert werden?
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3. SPRACHE UND KOMMUNIKATION

»Warum hat man die Worter eigentlich erfunden?, will Nico (4 Jahre) wissen.
Diese Frage zeigt gleichzeitig die Antwort auf: Sprache und Sprechen ermog-
lichen uns, Gedanken und Gefiihle auszutauschen, Wissen zu erfragen und
weiterzugeben und Beziehungen zu gestalten. Sprache ist eine der elemen-
tarsten Fahigkeiten des Menschen. Die Kommunikationsfahigkeit des Kindes
und die Bereitschaft des Erwachsenen, entsprechend darauf einzugehen,
bilden die Grundlage fiir die Entwicklung des Kindes.

Sprache und Kommunikation sind Ausdruck der Gesamtpersdnlichkeit und ein
Produkt differenzierter Grundfertigkeiten. Wahrnehmung, Bewegung, Denken
und Emotionen ermdglichen die Entwicklung und Verwendung von Sprache.
Das gelungene Zusammenspiel zwischen angeborenen Fahigkeiten und forder-
licher Anregung aus der Umwelt ermdéglicht es Kindern, sich in einer oder meh-
reren Sprachen auszudricken und zu kommunizieren.

Die Entwicklung und Differenzierung sprachlicher Kompetenzen in der Erst-

und Zweitsprache unterstiitzt Kinder bei der umfassenden Auseinandersetzung
mit sich selbst und ihrer Umwelt.
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*Vgl. Hartmann et al.

(2009)

% Rossl (2007), Ehlich
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Der Mensch ist von Beginn an ein kommunikatives Wesen. Sprache wird in be-
stimmten Phasen erworben®®, wobei das Sprachverstehen stets der Sprachpro-
duktion vorausgeht. Dies gilt sowohl in der Erst- als auch in der Zweitsprache.
Die Erfahrungen und Kompetenzen aus dem Erstspracherwerb erleichtern den
Erwerb jeder weiteren Sprache. Die Entwicklung der Sprachkompetenz verlauft
hinsichtlich Lernstil und Lerntempo individuell sehr unterschiedlich und ist im
Sinne des lebenslangen Lernens nicht mit dem Vorschulalter abgeschlossen.

Das Sprachverstandnis, das heipt das Verstehen von Inhalten, Geschichten
und Erzahlungen, ist fir Bildungsprozesse von Kindern von grof3er Bedeutung.
Es geht nicht nur um das Verstehen einzelner Wérter oder Satzteile, sondern
um das Herstellen sinnvoller inhaltlicher Beziehungen.

Sprachkompetenz bezieht sich auf die Dimensionen Lautstruktur (Phonologie),
Grammatik (Morphologie und Syntax), Wortschatz (Lexikon/Semantik) sowie
sprachliches Handeln (Pragmatik/Diskurs). Sprachlich kompetente Kinder sind
dazu in der Lage, die sprachlichen Mittel (Grammatik und Wortschatz) ihrer
jeweiligen Sprache(n) produktiv und rezeptiv einzusetzen und sie der Kommu-
nikationssituation entsprechend zu verwenden (sprachliches Handeln).>

Phonologische Bewusstheit ist die Fahigkeit, die strukturellen Aspekte der
Sprache zu erfassen. Gegen Ende der Kindergartenzeit gelingt es Kindern
zunehmend, z. B. Anlaute zu erkennen, Reime zu bilden oder Worter in Silben
zu zerlegen. Ein Schldsselerlebnis in der Sprach- und Persénlichkeitsentwick-
lung stellt das Erleben der Selbstwirksamkeit durch Worte dar.

Erlebt ein Kind beispielsweise, dass eine Konfliktsituation geklart werden kann,
indem es schildert, was passiert ist, wie es ihm geht und was es sich wiinscht,
erfahrt es Selbstwirksamkeit. Das Kind entdeckt, dass es mit seinen Aussagen
Wirkung erzielt.

Aufgabe des Kindergartens ist es, den Kindern umfassende Erfahrungen in
allen Sinnesbereichen und unterschiedliche Bewegungserlebnisse zu bieten,
um so zur Verbesserung der Sprachvoraussetzungen beizutragen.

Um sich sprachlich entfalten zu kdnnen, brauchen Kinder Padagoginnen und
Padagogen, die gut zuhdren kdnnen, Gesprachsanldsse erkennen und durch
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Nachfragen die Kinder zu komplexeren und verstandlicheren Darstellungen von
Gesprachsinhalten herausfordern.

wErwachsene unterstiitzen Kinder im Spracherwerb, indem sie in der dialo-
gischen Interaktion ihre sprachlichen Angebote am Entwicklungsstand des
Kindes orientieren. Ihr Sprachgebrauch hat Modellcharakter fiir das Kind."*’

Wichtig ist, sprachliche AuBerungen im Dialog mit dem Kind aufzugreifen und
in einer richtigen Sprachform zu wiederholen: ,,Des Boden fallt."” -, Ja, der
Loffel ist auf den Boden gefallen.”

Kinder méchten verstehen und verstanden werden. Mehrsprachigkeit, ver-
zbgerte Sprachentwicklung, emotionale Belastungen oder Hérbeeintrachti-
gungen kénnen Kommunikationsprozesse erschweren. Hier sind besondere
Sensibilitdt und Fachwissen gefragt. Indem sich die Pddagogin/der Pddagoge
auf das individuelle Sprach- und Kommunikationsniveau des Kindes einlasst,
ist ein Dialog mdglich, der die Basis fir eine Erweiterung der kindlichen
Sprachkompetenz bildet.

In Kommunikationsprozessen werden gleichzeitig mit inhaltlichen Informatio-
nen auch emotionale Botschaften vermittelt, etwa durch Tonfall, Mimik, Gestik
oder Korperhaltung.®® Diese nonverbalen Anteile der Kommunikation sollten
mit den gesprochenen Inhalten Ubereinstimmen. Bei Widersprichlichkeiten
orientieren sich Kinder eher an nonverbalen (Kérpersprache) und paraverbalen
Botschaften (Stimmlage, Lautstarke, Sprechtempo, Sprachmelodie).

Die Schrift bietet uns die Mdglichkeit, Sprache schriftlich festzuhalten und
somit sichtbar und fir langere Zeitraume abrufbar machen. Dieser Umstand
fasziniert Kinder - sie wollen die ,,Zeichen aus der Erwachsenenwelt” verstehen
und selber ,,Botschaften” hinterlassen. Der Erwerb der Sprache in Schriftform
ist ein wichtiger Teil der Sprachentwicklung. Dieser beginnt lange vor dem

Schuleintritt und geht weit Gber das Lesen- und Schreibenlernen hinaus und
umfasst unter anderem das Interesse an Formen, Spuren und Zeichen. Die Ent-

* Sander, Spanier (2003)

®Watzlawick & Beavin
(1997)

*Hartmann et al. (2009)

wicklung des Schreibens beginnt mit dem Kritzeln. Erstes Lesen duf3ert sich im
Als-ob”-Vorlesen oder im Entschlus-
seln von Wortern aufgrund von Merk-
malen, z. B. Logos, Piktogrammen.*
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Schreiben und Lesen sind komplexe Vorgange, die auf der Entwicklung einer
Reihe von Fahigkeiten und Fertigkeiten basieren. Beim Spielen mit einem Ball
sammelt das Kind beispielsweise wichtige Erfahrungen fiir den Schreib- und
Leselernprozess. Um den Ball fangen zu kénnen, muss das Kind unter anderem
visuelle Wahrnehmungen mit Bewegungen koordinieren (Auge-Hand-Koordi-
nation). Dies ist eine wichtige Fertigkeit und eine der Grundlagen, die das Kind
befdhigt Lesen und Schreiben zu erlernen.

Informations- und Kommunikationstechnologien (digitale Medien) sind eine
zusatzliche Mdglichkeit fur Kinder, ihre Erfahrungen und Ideen zum Ausdruck
zu bringen, eigene Werke zu schaffen und diese mit anderen zu teilen. Mit Hilfe
verschiedener Medien kdnnen Kinder z. B. ihre Bildungsprozesse und Lerner-
gebnisse dokumentieren und gemeinsam mit anderen Kindern und mit Erwach-
senen reflektieren. Technische Sprachangebote kdnnen den Spracherwerb nur
begleiten, aber niemals den zwischenmenschlichen Dialog ersetzen. Durch
padagogische Begleitung und Unterstitzung sind Kinder in der Lage, Medien-
kompetenz zu erlangen und zu lernen, verschiedene Medien gezielt und ver-
antwortungsbewusst einzusetzen.®

3.1 KOMPETENZEN

Zu den Kompetenzen im Bereich Sprache und Kommunikation gehoren:

» Sprache als Teil der individuellen und kulturellen Identitdt erkennen

> selbstbewusst in Bezug auf die eigenen Sprachfahigkeiten sein

» Sprache als Ausdrucks- und Kommunikationsform nutzen

» Erst- und Zweitsprache, Dialekt und Schriftsprache den jeweiligen
Situationen gemap einsetzen

» Freude am Sprechen, mit Sprache kreativ und spielerisch umgehen,
Interesse am Dialog

» sich der Wirkung von Tonfall, Mimik, Gestik und Kérperhaltung bewusst sein

» Gedanken, Inhalte, Zusammenhéange und Erlebnisse verbal ausdricken

> eigene Geflihle, Ideen und Bedirfnisse kommunizieren

» sprachliche Handlungsabfolgen verstehen und darauf reagieren

» Symbole und Schrift als Ausdrucks-
und Kommunikationsmittel ver-
stehen und einsetzen
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» Fragen und Reflektieren als Moglichkeiten des Lernens aktiv einsetzen

» Kontakte mit anderen sprachlich initiieren und aufrecht erhalten

» Vereinbarungen treffen, mit anderen gemeinsam Aktivitdten planen,
diskutieren, organisieren, koordinieren und durchfiihren

» grundlegende Regeln der Gesprachskultur beachten

» durch literarische Werke das Bild von sich und von der Welt reflektieren und
das eigene Handlungsrepertoire erweitern

» unterschiedliche Medien kennen und auch als Méglichkeit zur Kommunika-
tion, Informationsbeschaffung und Informationsweitergabe einsetzen

» reale und virtuelle Inhalte in Kommunikation und Medien unterscheiden und

angemessen darauf reagieren

3.2 PADAGOGISCHE IMPULSE

UNTERSTUTZUNG UND FORDERUNG VON

BILDUNGSPROZESSEN IM ALLTAG

Alltagssituationen bieten Padagoginnen und Pddagogen vielfdltige Anldsse

und Mdglichkeiten zur Sprachférderung, die unter den Aspekten der Sprach-

entwicklung, der jeweiligen Erstsprache und der Individualisierung und

Differenzierung betrachtet werden sollen:

> eine sprachférdernde Atmosphdre schaffen, z. B. Kinder zum Fragen
ermutigen, Erlebnisse, philosophische Fragestellungen aufgreifen

» Gesprdche der Kinder miteinander unterstitzen, Tischgesprache anregen

» verbale und nonverbale AuBerungen der Kinder aufgreifen und im Dialog
weiterfihren
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» Sprach- und Sprecherfahrungen anregen, z. B. durch Neck- und Krabbel-
spiele, Kniereiterspiele, Lautmalereien

» richtige Verwendung und Aussprache von Wértern und Formulierungen
durch sprachlich richtige Wiederholung kindlicher AuBerungen unterstiitzen
(korrektives Feedback)

» Sprachvorbild sein und das eigene Handeln sprachlich begleiten

» sprachliche Rituale einflhren, z. B. Spriche in unterschiedlichen Sprachen,
Auszdhlreime

» mit Sprache kreativ umgehen, z. B. verkehrte Welt erfinden, Zungenbrecher

» die Erstsprachen der Kinder aufgreifen

» regelmapiges Vorlesen und Geschichtenerzahlen in Kleingruppen als selbst-
verstandlicher Bestandteil der Alltagskultur

» Kinder dazu anregen, mit Schrift und Symbolen sowie mit verschiedenen Medien
zu arbeiten, z. B. Piktogramme gestalten, alltdgliche Ereignisse dokumentieren

» Kinderliteratur vielfdltig hinsichtlich Anspruchsniveau, Themen, Identifika-
tionsfiguren, Fantasieanregung, etc. anbieten und auf Entwicklungsstand,
Interessen und individuelle Erfahrungen der Kinder abstimmen

EXEMPLARISCHE BILDUNGSANGEBOTE

Die folgenden Bildungsangebote stehen exemplarisch fiir eine Fille an

Mdglichkeiten zur gezielten Unterstlitzung sprachlicher und kommunikativer

Kompetenzen:

» Worter sammeln und aufschreiben, z. B. Lieblingsworter, neue Wérter,
Woérter in verschiedenen Sprachen und Schriften

» Angebote zum differenzierten Héren einplanen, z. B. Gerausche-Memory,
versteckte Gerduschquellen finden

» Bildgeschichten ordnen und erzdhlen, Bildgeschichten selbst herstellen

» Bilderbicher, Geschichten, Marchen erzdhlen, vorlesen und mittels verschie-
dener Medien vertiefen, z. B. in verschiedenen Sprachen/mit Handpuppen

» Kinder zum spielerischen Umgang mit Sprache stimulieren, z. B. Reime und
Fingerspiele einsetzen

» sprachliche Auseinandersetzung mit Emotionen, z. B. Emotionen mittels
Fotokarten oder Bilderblchern benennen, Emotionen mit Mimik und Gestik
in Beziehung setzen

» philosophische Gesprache mit Kindern, z. B. ,,Wie weif} ich, dass ich die Welt
nicht nur trdume?", ,,Haben Blumen Gefiihle?", ,,Siehst du die Farben so wie ich?"

» Kinderdiskussion, Kinderparlament

» Bildungspartnerschaften aufbauen und pflegen, z. B. mit Autorinnen und
Autoren, Bibliotheken und Buchhandlungen, Schulen, Vorlesepatenschaften
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VORBEREITETE LERNUMGEBUNG
Sprachférdernde Lernumgebung bezieht sich u. a. auf folgende Aspekte:

>

>

Kommunikative Platze im Innen- und AuPenbereich, die zu Gesprachen anregen
Prasenz von Piktogrammen, Symbolen, unterschiedlichen Sprachen und
Schriften im gesamten Kindergarten

zusatzlich zum Angebot an Kinderliteratur Lexika, Bildbande, Sachbilder-
blcher, Blcher Uber verschiedene Lander und Kulturen in der Gruppe frei
zuganglich

Kinderliteratur in Sprachen, die in der Gruppe vertreten sind, Sprachen der
Nachbarlander, in Englisch und anderen Fremdsprachen anbieten

vielfdltige Ausstattung fur Verkleidungs-, Handpuppen- und Kleine-Welt-
Spiele sowie zum Dramatisieren

Materialien, die zum Staunen, Nachdenken und Fragen anregen, z. B. Lupen,
Kaleidoskope, Zerrspiegel

Spiele und Materialien zur Wortschatzerweiterung, z. B. Reimspiele,
Worterpuzzles

reichlich ausgestatteter Schreibplatz mit verschiedenen Schreibgeraten,
Papiersorten, Biromaterialien, Formularen, Buchstabenstempel, Telefon®
Spiele und Materialien zur Forderung der phonologischen Bewusstheit®
Bilderblcher, Tontrager und Filme in unterschiedlichen Sprachen

Ausstattung mit digitalen Medien, z. B. Digitalkamera

¢ Beispiele vgl.
Hartmann et al. (2009,
S.19)

Beispiele vgl.
Hartmann et al. (2009,
S.79)
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3.3 LEITFRAGEN ZUR REFLEXION DER
BILDUNGSPROZESSE

Sind die sprachlichen Angebote auf die Gruppenzusammensetzung und auf
die individuelle Entwicklungen der Kinder abgestimmt?

Wie gelingt es, im Alltag Zeit und Raum zur Beantwortung spontaner Fragen
der Kinder und flr gemeinsame Gesprache mit ihnen zu finden?

Sind die Angebote zu individuellen, persdnlichen Gesprachen und zu
Gesprachen in der Kleingruppe und in der Gesamtgruppe ausgewogen?
Welche Themen werden von den Kindern in die taglichen Gesprache eingebracht?
Welche Unterstitzung erhalten Kinder, Konflikte mittels Sprache zu bearbeiten?
Welche Mdglichkeiten haben Kinder, sich mit geschriebener Sprache ausein-
anderzusetzen?

Welche Anregungen erhalten Kinder, sich mit philosophischen Frage-
stellungen auseinanderzusetzen und ihre Sichtweisen zu verbalisieren?

Wie werden die Ressourcen der Familienangehdrigen fir Bildungsprozesse im
Bereich Literacy (Buch-, Erzahl- und Schriftkultur) und digitale Medien genutzt?
Inwieweit gelingt es mir, die Sprache jedes Kindes als dessen persdnlichen
Ausdruck wertzuschatzen?

Wie werden Kinder mit geringen Sprachkompetenzen in Gesprache miteinbezogen?
Welche Bildungsangebote bringe ich zur Erweiterung des Wortschatzes
sowie der grammatischen Fahigkeiten der Kinder ein?

In welcher Weise werden individuelle Lernstile und Lerngeschwindigkeiten
der Kinder berlcksichtigt?

Welche Bildungsmittel stehen zur Auseinandersetzung mit verschiedenen
Sprachen und Kulturen zur Verfligung?

Welche Spielmaterialien zur Kommunikations- und Sprachférderung stehen
fir Kinder mit geringen sprachlichen Kompetenzen zur Verfiigung?

Welche Materialien regen besonders die Sprechfreude der Kinder an?
Welches Wissen habe ich Uber altersgemafe Sprachentwicklung? Wie
geldufig sind mir die Charakteristika des Zweitspracherwerbs?

Finden Kinder Literaturangebote vor, die sie jederzeit nutzen kénnen, und
die hinsichtlich Sprachen, Themen und Anspruchsniveau differenziert sind?
Wie nitze ich nonverbale Mdglichkeiten zur Kontaktaufnahme?

Wie sind meine individuelle Sprechgeschwindigkeit, Sprachmelodie,
Artikulation, Lautstarke und Tonfall (paraverbale Ebene)?

Stimmen meine nonverbalen und paraverbalen Botschaften mit meinen
verbalen Aussagen Uberein? Sind diese kongruent?

Wie ist mein sprachlicher Ausdruck als Sprachvorbild?
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4. BEWEGUNG UND GESUNDHEIT

Bewegungs- und Korpererfahrungen sind fiir die Gesamtentwicklung sowie
fiir Gesundheit und Wohlbefinden des Kindes entscheidend. Sich bewegen
heipt selbst aktiv zu werden und dabei etwas liber sich, liber andere und
seine rdumliche und materielle Umwelt zu erfahren und zu lernen.
Vielfdltige und abwechslungsreiche Bewegungserfahrungen unterstiitzen
Kinder dabei, Selbstwirksamkeit zu erleben und ihre Handlungskompeten-
zen kontinuierlich zu erweitern.

Die motorische Entwicklung steht in engem Zusammenhang mit kdrperlichen
Reifungsprozessen. Das heif3t, es missen sowohl die jeweiligen physiologischen
Voraussetzungen erflllt als auch ausreichende Bewegungsmadglichkeiten gege-
ben sein, um spezifische motorische Kompetenzen entwickeln zu kdnnen. Lust-
volle Bewegungserfahrungen sind eine wichtige Form der aktiven Aneignung
der Welt und unterliegen dem Prinzip der Ganzheitlichkeit.

Bewegung und Wahrnehmung unterstitzen sich gegenseitig und sind eine

wichtige Grundlage der menschlichen Entwicklung. Zu den Sinnesmodalitdten
zdhlen neben dem Gehdrsinn (auditiv), dem Sehsinn (visuell), dem Geruchssinn
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& Zimmer (2004) (olfaktorisch) und Geschmackssinn (gustatorisch) auch der Haut- oder Tastsinn

% Schaefgen (2007) (taktil), der Gleichgewichtssinn (vestibular) sowie der Muskel- und Stellungssinn
(kindsthetisch).®® Darliber hinaus betreffen Sinneswahrnehmungen auch die
inneren Organe, wie z. B. Magen, Darm und Blase (viszeral).** Besondere Be-
deutung wahrend der gesamten Kindheit kommt dabei der Entwicklung der
Basissinne zu. Schaukeln, Drehen, Balancieren, Hipfen, Springen ermdéglichen
kindsthetische, taktile und vestibulare Erfahrungen. Die Verbindung und Ver-
arbeitung von Sinnesreizen sind die Grundlage fir emotionale, soziale und
kognitive Lernprozesse.

Durch Kérper- und Bewegungserfahrungen entsteht im Gehirn eine ,,Landkarte
des Korpers”, die im Laufe der Zeit immer genauer und differenzierter wird.

Bewegungserfahrungen, wie das Erkunden einer schiefen Ebene, schaffen
.innere Bilder", auf die das Kind bei abstrakten Handlungen zu-
rickgreifen kann. Sichtbar wird in diesem Beispiel das innere
Bild beim Schreiben des Buchstabens ,,A".

In der aktiven Erkundung der Umgebung und dem selbststédndigen
Ausprobieren von Bewegungsmadglichkeiten macht das Kind sinnliche, emotio-
nale, soziale und kognitive Erfahrungen.

Beim Balancieren Uber ein Brett experimentiert das Kind beispielsweise mit

seinem Gleichgewicht. Es bt dabei seine Bewegungskoordination und es setzt
sich gleichzeitig mit physikalischen Gesetzmafigkeiten auseinander: Je langer
das Brett ist, desto mehr schwingt es in der Mitte, je schmaler das Brett ist, umso
groper ist die Herausforderung. Seinen eigenen Korper in Balance halten zu kén-
nen, bildet unter anderem die Grundlage, um in einer Zeile schreiben zu kdnnen.

Kinder dricken Uber den Kérper und Bewegungshandlungen ihre Stimmungen,
Wiinsche und Befindlichkeiten aus und lernen, die ,,Kérpersprache" anderer zu
interpretieren. Bewegung ermdglicht somit gegenseitiges Verstehen und Ver-
standigen. Gemeinsame Bewegungsaktivitdten fordern Kinder heraus, sich mit
sozialen Regeln, Teamarbeit, Kooperation, gegenseitiger Ricksichtnahme und

Hilfestellung auseinanderzusetzen.
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Der Garten und nahe gelegene Naturrdume bieten neben vielfaltigen Bewe-
gungsangeboten in den Innenbereichen des Kindergartens wertvolle Wahr-
nehmungs- und Bewegungserfahrungen fur Kinder (Wald- und Wiesenbdéden,
Steigungen, natirliche Hindernisse, Naturmaterialien, Schnee, Eis, Wasser, etc.)
und geben den Kindern eine zusatzliche wichtige Mdglichkeit, ihr Bewegungs-
bedurfnis auszuleben.

Die Mdéglichkeit, den eigenen Kérper zu erkunden, unterstitzt die psychische
Gesundheit von Kindern und ist die Voraussetzung fir die Entwicklung eines
positiven Kérpergefihls. Selbstvertrauen entsteht durch die Erfahrung, dass
der eigene Korper liebens- und schiitzenswert ist, und dass die eigenen korper-

lichen Grenzen von der Umwelt respektiert und gewahrt werden.®

Gesundheit im Sinne von kérperlichem, seelischem und geistigem Wohl-
befinden umfasst das Bewusstsein darlber, was dem eigenen Korper
gut tut und das Wissen Uber die Erhaltung der Gesundheit. Dazu ge-
hdren unter anderem Bewegung, Kérperpflege und Hygiene, eine positive
Einstellung zu gesunder und ausgewogener Erndhrung, ausreichend
Entspannung und Schlaf, sowie ein positives Selbstkonzept und die
Starkung personlicher Ressourcen.

Wahrnehmung und Bewegung stellen die Voraussetzungen und Grund-
lagen fiir alle Kompetenzbereiche dar, sie sind ein hervorragendes, von
den Kindern geliebtes Medium der Entwicklungsforderung und nehmen
im Alltagsleben im Kindergarten einen besonderen Stellenwert ein.

4.1 KOMPETENZEN

Zu den Kompetenzen im Bereich Bewegung und Gesundheit gehéren:
» Uber eine konkrete Vorstellung vom eigenen Korper verfigen (Kdrperschema)
» korperliche Signale wahrnehmen und darauf reagieren
> eine positive Beziehung zum eigenen Kdrper haben
» Wechsel zwischen Spannung und Entspannung wahrnehmen und bewusst
steuern, Balance finden zwischen Aktivitdat und Ruhe
» alltagspraktische Bewegungsanforderungen sicher bewadltigen
» sich sicher und koordiniert bewegen
» Vertrauen in die eigenen kérperlichen Fahigkeiten %Haug-Schnabel (1997)
» die eigenen korperlichen Starken und Grenzen kennen und akzeptieren
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Freude an Bewegungserfahrungen und dem Zusammenspiel mit anderen
auf die korperlichen Fahigkeiten anderer Ricksicht nehmen
Kérperempfindungen wahrnehmen und zum Ausdruck bringen

fur das eigene Wohlbefinden sorgen

Bewusstsein dartber, was dem Kdérper gut tut, wie ich mich gesund erhalte
Uber den eigenen Koérper selbst bestimmen (essen, trinken, wahren der
Intimsphare, Kérperkontakt)

eigene koérperliche Grenzen wahren, die Grenzen und die Intimsphére
anderer respektieren

auf Kérperpflege und Hygiene achten

4.2 PADAGOGISCHE IMPULSE

UNTERSTUTZUNG UND FORDERUNG VON
BILDUNGSPROZESSEN IM ALLTAG
Alltagssituationen bieten Padagoginnen und Pddagogen vielfdltige Anldsse zur

Férderung von Bewegung und Gesundheit im Innen- und Aupenbereich:

>

>

Kinder anregen, eigene Empfindungen und physische Befindlichkeiten auszudrticken
im Tagesablauf Méglichkeiten schaffen, den persdnlichen Bedirfnissen nach
selbstbestimmter Bewegung, Ruhe und Entspannung nachkommen zu kénnen
situative Gelegenheiten zur Bewegung kreativ nttzen und auf die indivi-
duellen Bedirfnisse und Ideen der Kinder reagieren

vielfdltige Bewegungserfahrungen ermdoglichen, z. B. schaukeln, rollen,
drehen, krabbeln, hipfen

Aktivitadten anregen, die grobmotorische Bewegungen erfordern, z. B. schieben,
ziehen, graben, werfen, fangen

feinmotorische Fertigkeiten der Kinder unterstitzen, z. B. Verschlisse an
der Kleidung 6ffnen und schliefen, mit Messer und Gabel essen, Suppe
schépfen, Stifte spitzen

differenzierte Sinneserfahrungen ermdglichen

Wasser-, Sand- und ,,Gatsch"spiele - auch im Innenbereich - ermdglichen
intime Situationen wie ruhen, Kérperpflege, Toilettengang oder wickeln
unter Wahrung der persdnlichen Schamgrenzen der Kinder gestalten
Partizipation bei der Auswahl von Materialien flr grob- und feinmotorische
Aktivitaten ermdglichen

Bericksichtigung der individuellen physiologischen Bedurfnisse der Kinder
wahrend des Tages, z. B. trinken, essen, bewegen, ruhen

spezielle Impulse fir Kinder, die Gber wenig Bewegungsmotivation verfligen
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>

>

Mahlzeiten zur Sinnesférderung nutzen, z. B. unterscheiden von Lebens-
mitteln hinsichtlich Geschmack, Geruch, Aussehen, Konsistenz
ausreichend Zeit fir genussvolles Essen einplanen

>

EXEMPLARISCHE BILDUNGSANGEBOTE

Die folgenden Bildungsangebote stehen exemplarisch flr eine Fille an
Mdglichkeiten, Kompetenzen im Bereich Bewegung und Gesundheit gezielt zu
unterstitzen:

Bewegungsbaustellen, Bewegungslandschaften, auch im Aufengeldnde nach
eigenen Ideen und Pldnen konstruieren und bespielen

Uberkreuzung der Kérpermitte: Seil auflegen und {iberkreuz iibersteigen,
Achterschleife aufkleben: vor- und riickwarts begehen und mit Rollbrettern
befahren, Klatschspiele

schwere Dinge heben, tragen, ziehen, z. B. geflllte Sdcke oder Dosen,
Holzrundlinge, Leiterwagen, Scheibtruhe, Schneeschaufel, Schlitten ziehen,
Kinder auf einer Decke ziehen

Angebote zur Differenzierung der Feinmotorik, z. B. feilen, sdagen, schrauben,
hdmmern

Tatigkeiten in ,Schreibrichtung”, z. B. StraBfen mit Klebeband aufkleben,
Materialien mit Gurkenzange von links nach rechts legen

beidhandiges Arbeiten, z. B. unterschiedliches Papier reifen - aufkleben,
Papier knillen, beidhandiges gropflachiges Malen

Fingerbeweglichkeit, z. B. einzelne Finger bemalen, mit Waschekluppen und
Decken ein Segelschiff bauen

Ubungen zur Raumorientierung, z. B. Schneebélle verstecken und suchen
(unter dem Baum, hinter dem Busch)
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» Angebote zur Sinneswahrnehmung, z. B. FlhlIschachteln oder -kisten,
Gegenstande in Wihlwannen verstecken und suchen

» Ubungen zur Konzentration und Entspannung, z. B. Rhythmik, Fantasiereisen

» Rhythmikangebote, Bewegungs-, Tanz- und Singspiele einplanen

» sich mit Ess- und Kochgewohnheiten aus unterschiedlichen Kulturen aus-
einandersetzen, z. B. Speisen gemeinsam zubereiten, Essensrituale kennen
lernen, Gaste einladen

» Berlicksichtigung individueller Wiinsche und Interessen von Buben und
Madchen im Sinne der geschlechtssensiblen Padagogik bei motorischen und
sportlichen Angeboten

VORBEREITETE LERNUMGEBUNG

Bewegungs- und gesundheitsférdernde Lernumgebung bezieht sich u. a. auf

folgende Aspekte:

» Bewegungsraum flr gezielte Bewegungsangebote nutzen, wie Spielangebote
auf Freifldchen, Bewegungslandschaften, Bewegungsspiele

» Fldchen im Innen- und Aufenbereich multifunktional nutzen, um spontane,
individuelle Bewegung zu ermdéglichen

» gemdutliche und ruhige Rickzugsbereiche zur Entspannung und Erholung

» Bereich fir Ballspiele, Fahrzeuge

» erlebnisreiche und naturnahe Gestaltung des Aupengelandes, z. B. Weiden-
hauser, Weidentunnel, Hligel und Mulden, schiefe Ebenen, begehbare
Labyrinthe, Krauterspiralen

» bewegliche Materialien im Aufenbereich, wie Bretter, Schlauche, Seile,
Reifen, Baumstamme, Baumrundlinge, Schachteln (Schachtelbaustelle)

» vielfdltige Materialien zur Sinnesférderung, z. B. Hingematte, Béllebad, Sand
und Wasser, Schaum, Materialien mit unterschiedlichen Strukturen, Ober-
flachenqgualitaten, Gewichten

» fest installierte und bewegliche Ausstattungselemente flr grobmotorische
Aktivitaten sowie fir Rhythmik und Tanz, die eine Vielzahl von Bewegungs-
formen und Fertigkeitsstufen stimulieren®

» nach Alter und Entwicklungsstand der Kinder differenzierte Materialien fir
feinmotorische Aktivitaten

» Ausstattung fur Rollenspiele zu Gesundheit, Kérperpflege, Sicherheit und
Sport

» Sachbilcher und Lexika, z. B. zu Korper, Sexualitat, Krankenhaus, Sportarten

» Ausstattung fur linkshandige Kinder bereitstellen, wie Scheren, Spitzer

% Tietze et al. (2005)
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4.3 LEITFRAGEN ZUR REFLEXION DER
BILDUNGSPROZESSE

> Wie gelingt es im Rahmen der Bildungsangebote die Bewegungsbedirfnisse
der Kinder im Sinne der Ganzheitlichkeit zu berlcksichtigen?

» Wie viel Zeit fur freie Bewegung steht den Kindern wahrend des Tages zur
Verfligung?

» In welchen Situationen und mit welchen Materialien ist die Bewegungs-
freude der Kinder besonders erkennbar?

» Welche Angebote zur Sinneswahrnehmung werden von den Kindern bevor-
zugt genatzt?

» Welche Aktivitaten unterstitzen die Differenzierung grundlegender
Bewegungskompetenzen?

» Welches Verstandnis von Geschlechterrollen liegt den Angeboten zu
motorischen Aktivitaten zugrunde?

» Welche Mdéglichkeiten zu grobmotorischen Aktivitaten finden Kinder aufer-
halb des Bewegungsraums vor?

» Wie kbnnen Eingangs- und Gangbereich und Nebenraume fir grob- und
feinmotorische Betdtigung genltzt werden?

» Achte ich darauf, welche Hand jedes Kind bevorzugt benutzt?

» Welche Materialien und Angebote zur Unterstitzung der Grob- und
Feinmotorik werden vorwiegend von Madchen bzw. von Buben gentitzt? Wie
werden diese Beobachtungen in meiner Planung bericksichtigt?

» Auf welche Weise werden die Themen Korper, Gesundheit, Geschlechter-
rollen im Rollenspiel, in Bilderbichern und Anschauungsmaterialien fur die
Kinder sichtbar?

» Inwieweit wird die kulturelle Vielfalt in der Kindergruppe bertcksichtigt?

» Wie wird die rdumliche Situation, die Ausstattung des Kindergartens sowie
die Gestaltung des Tagesablaufs den besonderen Bedtrfnissen einzelner
Kinder gerecht (Rickzugsmaoglichkeiten, Bewegung, Bodenspielbereiche,
Intimsphadre bei der Kérperpflege)?

» Welche Méglichkeiten, jederzeit zu trinken, haben die Kinder?

» Welche Beobachtungen habe ich hinsichtlich der motorischen Entwicklung
der einzelnen Kinder gemacht?

» Welches Wissen habe ich tber entwicklungspsychologische und neurolo-
gische Grundlagen von Wahrnehmung und Motorik, um Uber- und Unter-
forderung der Kinder zu vermeiden?

» Welche Empfindungen |6st der Kérperkontakt mit einzelnen Kindern bei mir
aus? Wie gehe ich damit um? Wann und wo setze ich Grenzen?

JAHRE
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5. ASTHETIK UND GESTALTUNG

Asthetische Wahrnehmungen sind Teil der kindlichen Weltentdeckung und
werden von Kindern auf individuell unterschiedliche Weise im aktiven Tun
verarbeitet und interpretiert. Indem Kinder malen, mit Sprache, Kldngen,
mit Bewegung oder mit unterschiedlichen Materialien experimentieren,
setzen sie sich mit ihrer Umwelt auseinander, sie gewinnen Erkenntnisse
dariiber und verwirklichen eigene Vorstellungen.

Das Besondere an kindlichen Werken ist ihre Urspringlichkeit. Wenn Kinder
malen, gestalten, Geschichten oder Lieder erfinden, orientieren sie sich nicht
oder kaum an etablierten Darstellungs- und Kunstformen.

Was in dieser Darstellung von Erwachsenen wahrscheinlich als Sonne ,,erkannt”
wird, bezeichnet der 3,5 jahrige Jan als ,,Frau Wolke mit Flifenaugen und
Kartoffelbrezeln."”

Kulturelle und gesellschaftliche Aspekte spielen dabei jedoch eine wichtige
Rolle. Kinder werden in die jeweilige Gesellschaft hineingeboren und tGbernehmen
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deren kulturelle und gesellschaftliche Lebensformen. Mittels Kindertheater,
Kinderliteratur, Kinderliedern und Kinderspielen vermitteln wir Kindern unsere
Kulturvorstellungen und kulturellen Standards - eine Kultur FUR Kinder. Kinder
brauchen sowohl die Mdglichkeit zur aktiven, produktiven Auseinandersetzung
mit der Erwachsenkultur als auch die Mdglichkeit, Ausdrucksformen der eigenen
kulturellen Identitat zu entwerfen und zu erproben.

Die Tatigkeiten der Kinder sind Mittel, um Erfahrungen und Geflihle auszu-
driicken und die eigene Identitat weiterzuentwickeln. Kinder gestalten nicht
um der Ergebnisse sondern um des Gestaltens willen.

Kultur ist im weitesten Sinne alles, was der Mensch selbst gestaltend hervor-
bringt. Kulturleistungen sind unter anderem Bauwerke, Literatur, Musik oder
wissenschaftliche Theorien. Alltagskultur ist ein wichtiger Bestandteil jeder
Kultur und bezeichnet Gebrauche, Gewohnheiten und Gegenstdande des taglichen
Lebens, die nicht im Sinne bildender oder darstellender Kunst interpretiert
werden. Dazu zahlt unter anderem Erndhrung, Mode sowie die Gestaltung von
Festen und Ritualen. Gelebte Alltagskultur starkt die Zugehérigkeit zu einer
Kultur und vermittelt ein Geflihl von Geborgenheit und Sicherheit. Somit hat
sie einen bedeutsamen Einfluss auf die Identitdtsentwicklung des Menschen.

Kunst ist ein wesentliches Merkmal und Ausdrucksmittel einer Kultur und wird
zugleich von dieser gepragt. Die Auseinandersetzung mit Kunst kann die Sinne
der Kinder scharfen, ihre Phantasie anregen und sie dazu inspirieren eigene
Werke zu schaffen. In einer pluralistischen Gesellschaft werden Kinder mit
verschiedensten Formen von Kunst und Kultur konfrontiert. Die unvoreinge-
nommene und neugierige Auseinandersetzung damit stellt eine Grundlage fir
Weltoffenheit und ein respektvolles Miteinander dar. Asthetische Erfahrungen
umfassen alle Bereiche des kiinstlerischen Ausdrucks.

Bildnerisches und plastisches Gestalten sind wesentliche menschliche Aus-
drucksmittel und entspringen dem Beddrfnis, individuelle Spuren zu hinterlas-
sen. Abstrakte Inhalte, wie Emotionen, Visionen oder Ideen, kdnnen mittels
eigener Bild- oder Symbolsprache vergegenstandlicht und sichtbar gemacht
werden. In selbst gestalteten Bildern oder Objekten zeigt sich die Individualitat

der Kinder. Um die Eigenstandigkeit und Individualitat von Kinderwerken zu
wahren, ist es wichtig, diese nicht nach Maf3stéaben der Erwachsenenwelt zu
korrigieren sondern sich mit vermeintlich gut gemeinten Geschmacksurteilen
zurickzuhalten.

47



BILDUNGSPLAN KINDERGARTEN IN NIEDEROSTERREICH

 Kalcher (2008)
% Elschenbroich (2001)

48

Ausmalbilder, Auftragsarbeiten, wie die Herstellung eines ,,schénen” Raum-
schmuckes oder vorgegebene Schablonen, sind kritisch zu hinterfragen, da
diese die Gestaltungsfreirdume der Kinder nachhaltig einschrénken. Beispiels-
weise fordert das freie Legen mit Naturmaterialien das kreative Potential von
Kindern ungleich mehr als das Bemalen einer Mandala-Vorlage.

Theater im weitesten Sinn ist ein grundlegendes Lern- und Erfahrungsmedium
fUr Kinder. Rollenspiele ermdglichen es, in verschiedene Rollen zu schlipfen
und sich die Welt auf spielerische Weise verfiigbar zu machen. Mit dem Korper
oder mittels Figuren kénnen Erfahrungen verarbeitet, Botschaften vermittelt
und Fantasien und Emotionen ausgedrickt werden. Ein Charakteristikum des
Theaters ist - im Gegensatz zu anderen Ausdrucksformen - das Agieren vor
einem bzw. flr ein Publikum.

Der kreative Umgang mit Sprache stellt ebenfalls eine Form des kiinstlerischen
Ausdrucks dar. Sprachspielereien, Gedichte, Biicher und Geschichten ermdglichen
erste Erfahrungen mit Literatur. Uber das Fabulieren und Philosophieren mit Kindern
werden Denkprozesse angeregt, Kinder lernen Worte zu nutzen, um Gedanken
und Geflihle auszudriicken und die Perspektiven anderer nachzuvollziehen.

Musik und Tanz bieten vielfdltige Sinneseindriicke und Ausdrucksmdglichkei-
ten, erschliefen besondere Zugange zu Emotionen® und sind gemeinschafts-
stiftend. Musizieren entwickelt im Kind nicht nur Feinheiten des Gehors, Musik
fordert auch die kindliche Intelligenz und dient der inneren Ausgeglichenheit.
Untersuchungen belegen Zusammenhdnge zwischen bewussten Musikerfahr-
ungen und sprachlichen und mathematischen Kompetenzen. Singen und Laut-
malereien unterstitzen den Lautspracherwerb. Melodie und Rhythmus struk-
turieren Musik nach mathematischen Gesetzmafigkeiten.®® Musik bildet dem-
nach Geist und Seele gleichermaf3en. Bereits sehr junge Kinder reagieren auf
Musik und setzen diese spontan in Bewegung um.

Beim Tanzen kommt die enge Verbindung von Wahrnehmung, Empfindung und
Bewegung auf besondere Weise zum Ausdruck.

Kinder brauchen fir kreative Lernprozesse eine Umgebung, in der sie sich
wohl fiihlen und nicht beflirchten muissen, kritisiert oder korrigiert zu werden.
Sie brauchen eine Atmosphdre, die zu lustvollem Arbeiten ohne Leistungs-
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druck einladt und einen breiten Spielraum fir selbststandiges Denken und

Handeln gewédhrt. Unsere Aufgabe ist es, Kinder zu ermutigen, ihnen eigene

Schritte zu zutrauen, geeignete Werkzeuge, Materialien und Techniken zur

Verfligung zu stellen, Unterstlitzung bei auftretenden Schwierigkeiten zu

bieten und entstandene Ergebnisse wertzuschatzen.

5.1 KOMPETENZEN

Zu den Kompetenzen im Bereich Asthetik und Gestaltung gehdren:

>

sich des eigenen kulturellen Raumes mit seinen Traditionen und Brauch-
timern bewusst sein und offen auf andere Kulturen zugehen kénnen
Kunst als ,Symbolsprache” einsetzen, um eigene Gedanken und Geflhle
auszudriicken und mitzuteilen

unterschiedlichen kinstlerischen Ausdrucksformen Interesse und Respekt
entgegenbringen

Asthetik, Kunst und Kultur im Alltag wahrnehmen

liber Respekt vor den unterschiedlichen Zugdngen zu Asthetik verfiigen
eigene Emotionen und Wahrnehmungen gestalterisch ausdriicken

sich in einen kreativen Prozess vertiefen kdnnen

Freude und Lust beim schépferischen Tun erleben

eigene Wege und Lésungsmaoglichkeiten zur Umsetzung einer Idee finden
unterschiedliche Techniken des bildnerischen und plastischen Gestaltens
kennen und einsetzen

Musik und Rhythmus als persénliche Ausdrucksmaéglichkeit nutzen

beim gemeinsamen Musizieren, Tanzen und Theaterspielen miteinander
kooperieren und gemeinsam gestalten

verschiedene Werkzeuge, Materialien und Instrumente sicher handhaben
und sachgerecht einsetzen

5.2 PADAGOGISCHE IMPULSE

UNTERSTUTZUNG UND FORDERUNG VON
BILDUNGSPROZESSEN IM ALLTAG
Alltagssituationen bieten Padagoginnen und Padagogen vielfaltige Anldsse zur

Férderung von Asthetik und kreativem Ausdruck:

>

gemeinsam Rituale entwickeln und pflegen, eventuell mit Musik oder
visuellen Signalen verbinden, z. B. am Wochenbeginn, zum Trdsten
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auf Schénheit und Besonderheiten im Alltag und in der Natur bewusst auf-
merksam machen, z. B. glitzernde Tautropfen, bunte Kafer, ein ungewdhn-
liches Teppichmuster, ein interessanter FuBabdruck

gemeinsam eine Alltagskultur entwickeln und pflegen, z. B. achtsam mit den
Dingen des Alltags und mit den Werken der anderen umgehen, auf einen
hoflichen und respektvollen Umgang miteinander achten

gemeinsam Mahlzeiten asthetisch gestalten

die Kinder anregen, dariber nachzudenken und sich auszutauschen, was
ihnen gefallt und was sie mdgen, z. B. welche Musik, Farben, Materialien,
Kunstobjekte, Gedichte

spontanes Singen, Spielen und Experimentieren mit der eigenen Stimme
das Experimentieren mit unterschiedlichen Materialien unterstitzen

Werke der Kinder ansprechend und auch in deren Augenh&he prasentieren
Begegnungen mit Kunst und Kultur ermdglichen, z. B. Kunstwerke im
Gruppenraum platzieren, Musik aus unterschiedlichen Epochen anbieten,
Museumsbesuche

jedem Kind entsprechend seinem individuellen Tempo und Vermdgen Zeit
und Raum zum Experimentieren mit kreativen Materialien und Ausdrucks-
formen zur Verfligung stellen

kreative Ideen der Kinder wertschatzen und die Kinder bei der Realisierung
unterstutzen

eine Bandbreite von einfachen und wirkungsvollen Techniken anbieten, z. B.
Bleistifte in verschiedenen Hartegraden, Olkreiden, Borstenpinsel, Kohle-
stifte, sowie von ausdrucksstarken Materialien und anspruchsvollen
Techniken, z. B. Feder und Tusche, Ol- oder Aquarellfarben

Musik, Lieder und Tdnze aus unterschiedlichen historischen und kulturellen
Kontexten, in verschiedenen Sprachen, Musikstilen und Tonarten anbieten
Singen und Lautmalen mit jungen Kindern und/oder Kindern mit Sprach-
schwierigkeiten, um mit Rhythmus und Sprachmelodie vertraut zu werden,
sowie um Atmung und Lautproduktion in Einklang zu bringen®

EXEMPLARISCHE BILDUNGSANGEBOTE

Die folgenden Bildungsangebote stehen exemplarisch fir eine Fille an Méglich-
keiten, Kompetenzen im Bereich Asthetik und Gestaltung gezielt zu unterstiitzen:
» gemeinsam Kunstwerke aus unterschiedlichen Materialien herstellen,

z. B. Skulpturen, Collagen

» eine Ausstellung mit eigenen Werken zu einem bestimmten Thema planen,

gestalten und prdsentieren

» betrachten von Kunstwerken, Auseinandersetzung ermdglichen
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ein Fest planen und gestalten, z. B. Gaste schriftlich einladen,
musikalische Umrahmung Uberlegen, das Fest dokumentieren

Bedeutung von Fest- und Feiertagen der im Kindergarten vertretenen
Kulturen vermitteln und Kinder aktiv in die Gestaltung miteinbeziehen
Rhythmikangebote zur Wahrnehmungsdifferenzierung sowie zur Unter-
stltzung von Kreativitat, Fantasie und Vorstellungsvermdgen
verklanglichen von Geschichten und Gedichten

Bildungspartnerschaften pflegen, etwa mit Schulkindern, Eltern, Kiinstler-
innen und Kinstlern, die Instrumente oder Tanze vorstellen, Lieder in
verschiedenen Sprachen singen

VORBEREITETE LERNUMGEBUNG
Lernumgebung, die die Auseinandersetzung mit Asthetik und Gestaltung

fordert, bezieht sich u. a. auf folgende Aspekte:

>

asthetische Gestaltung des Innen- und Auf3enraums, z. B. verschiedene
Lichtquellen, ansprechende Farben und Materialien

raumliche M&glichkeiten innen und aufen zum grofflachigen und grof-
raumigen Arbeiten Uber einen langeren Zeitraum, z. B. fr Tanz, Theater,
malen, bauen

Alltagsgegenstande und Rollenspielmaterialien aus verschiedenen Epochen
und Kulturen

ansprechende vielfaltige Materialien, inklusive Naturmaterialien, Dinge des
Alltags und Werkzeuge zum zwei- und dreidimensionalen kreativen Gestalten,
die ausreichend und in gutem Zustand sind und frei zur Verfligung stehen
Werkbank, Staffelei, Malwand, Webrahmen, Platz zum Arbeiten mit plasti-
schen Materialien

Blcher und Tontrdager mit Sprachspielereien und Lyrik in unterschiedlichen
Sprachen

Bildbdnde, Ausstellungskataloge und -plakate, Kunstpostkarten, Kunstdrucke
Musikinstrumente zur freien Verfligung

vielfaltige Instrumente und Musik aus verschiedenen Kulturen, Materialien
fur Rhythmik und Tanz
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5.3 LEITFRAGEN ZUR REFLEXION DER
BILDUNGSPROZESSE

» Welche Mdéglichkeiten und Situationen niitze ich, um den Kindern Interesse
und Freude an Kunst, Kultur und Asthetik zu vermitteln?

» Welche Gelegenheiten zur Férderung des asthetischen Empfindens ergeben
sich im Alltag?

> Wie reagiere ich auf kiinstlerische und kreative Prozesse und Werke der
Kinder?

> Wie selbstverstandlich sind Singen und Musik im Alltag verankert?

> Mit welchen Arten von Musik und mit welchen musikalischen Materialien
kénnen die Kinder Erfahrungen sammeln?

» Haben die Kinder Zeit und Raum zum Forschen, Experimentieren und
Improvisieren mit unterschiedlichen Materialien und Instrumenten?

» Wie werden kreative Prozesse der Kinder unterstitzt und gefordert?

> In welcher Form werden kreative Prozesse der Kinder dokumentiert?

» In welcher Form werden die Arbeiten der Kinder gesammelt, prasentiert
und/oder nach Hause gebracht?

» Wie werden die Familien der Kinder in die Gestaltung von Festtagen im
Kindergarten einbezogen?

» Welche Materialien und welche Art der Prasentation regen die Kinder zur
spontanen, selbststdndigen und kreativen Nutzung an?

» Werden regelmapig unterschiedliche Techniken und Materialien angeboten,
z. B. Formen mit Ton?

» Welche Techniken, Ausdrucksformen und Materialien werden von welchen
Kindern vorwiegend genutzt?

» Welche Aufgaben bzw. Rollen kénnen ruhige und zurickhaltende Kinder bei
gemeinsamen Aktivitaten Gbernehmen, z. B. bei Theater- und Rollenspielen,
beim Singen und Musizieren?

» Was weif} ich Gber Rituale und Gewohnheiten der Kinder und Uber gelebte
Traditionen in den Familien, z. B. Gber die Gestaltung von Festen?

» Welche Rituale und Traditionen werden im Kindergarten gepflegt? Sind ihre
Bedeutung, Hintergriinde und die zentralen Elemente der Gestaltung bekannt?

» Wie werden die unterschiedlichen Kulturen und Traditionen der Kinder in
kreative Aktivitaten mit einbezogen?
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6. NATUR UND TECHNIK

~Achtung, fertig, los!"” Die Luftballons wirbeln durch den Raum. Das
bringt die Kinder zum Staunen und weckt ihre Neugier. Es gilt nun dieses
Phanomen zu erforschen. Wird ein Luftballon aufgeblasen, mit den Fingern
zugehalten und losgelassen, flitzt er in die Hohe und fliegt wild umher -
warum ist das so? Physikalisch gesehen erleben die Kinder hier das Riick-
stoBprinzip.” Durch das ganzheitliche Erleben im Experiment bleiben Lern-
erfahrungen nachhaltiq in Erinnerung.

In der Auseinandersetzung mit naturwissenschaftlichen, technischen und
mathematischen Phanomenen erforschen Kinder Gesetzmapigkeiten ihrer
belebten und unbelebten Umwelt. Die Zusammenhange, die sie dabei ent-
decken, nutzen sie als Grundlage fiir die Erweiterung bestehenden Wissens.

Bereits junge Kinder zeigen grofes Interesse an Naturphanomenen.” Durch das
selbststandige Erkunden ihrer Umwelt sammeln sie basale Erfahrungen mit
naturwissenschaftlichen Inhalten. Sie besitzen intuitive Theorien Gber physika-
lische und biologische Phanomene, so wissen sie zum Beispiel, dass Objekte
fest und dreidimensional sind.”” Wenn ihr Interesse, ihre Fragen und Ideen auf-
gegriffen und durch Impulse zur entdeckenden Auseinandersetzung weiterge-

.DAS ERSTAUNEN
IST DER BEGINN
DER NATURWISSEN-
SCHAFTEN."
Aristoteles

" Pareigis Johanna
(2008)

" Lick (2003)

" Fthenakis, Schmitt,
Eitel, Gerlach & Daut
(2009b)
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fuhrt werden, kann eine Verbindung zwischen dem kindlichen Alltag und den
verschiedenen Bereichen der Naturwissenschaften geschaffen werden. Durch
forschendes Handeln eignen sich Kinder Wissen beziglich der Umwelt und der
Phanomene der belebten und unbelebten Natur an, entdecken sie als Lebens-
grundlage und kdénnen 6kologisches Verantwortungsgefihl entwickeln. Sie er-
leben sich als Forscherinnen und Forscher, die neugierig, selbstbewusst, hart-
nackig und kreativ an Fragestellungen herangehen. Sie werden durch Erfolgs-
erlebnisse motiviert, kdnnen auf sich stolz sein und erfahren Selbstwirksamkeit.

.Wie kann ich die Farbe LILA herstellen?” Indem Kinder mit Farben experimen-
tieren, werden sie auf Mischfarben und Farbnuancen stof3en und erfahren so
die ersten Grundlagen der Farbenlehre. Sie kdnnen dabei Antworten auf Fragen
und Hypothesen suchen und Gesetzmafigkeiten entdecken.

Der Alltag von Kindern ist stark von Technik und Elektronik bestimmt. Neben
den zahlreichen Haushaltsgerdaten und Kommunikationsmedien begegnen
Kinder der Technik beispielsweise im Straffen- oder Schienenverkehr oder am
Spielplatz. Damit sich Kinder in einer technisch geprdgten Welt zurechtfinden
kénnen, ist es fir sie wichtig, die Funktionsweisen und Prinzipien einfacher Ge-
rate sowie physikalischer Gesetze zu durchschauen und zu begreifen. Ihr natlr-
liches Interesse an Ursache und Wirkung unterstitzt sie beim Erfassen techni-
scher Zusammenhdange. Der sachgerechte Umgang mit Materialien und Werk-
zeugen verschiedenster Art sowie der Erwerb von Grundkenntnissen, z. B. Gber
Hebelwirkung, Statik, Dynamik und Energie sind Bereiche elementarpddago-
gischer Bildung.

Das Innenleben eines Weckers zu beobachten, zu sehen, wie beim Aufziehen
die Feder gespannt wird, wie die Zahnradchen ineinander greifen und letztend-
lich den Zeiger in Bewegung setzen, gibt Einblick in die Funktionsweise dieses
Gerates. Daruber hinaus wird das Interesse geweckt, auch andere technische
Zusammenhange zu hinterfragen und zu erforschen.

Mathematisches Denken unterstitzt Kinder dabei, ihre Welt zu strukturieren
und sich darin zurechtzufinden. Kinder sammeln von Geburt an mathematische
Grunderfahrungen. Sie unterscheiden zwischen Gleichem und Ungleichem,
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bilden Kategorien und machen Erfahrungen mit Mengen, Raum und Zeit.
Mathematik als komplexes Denkgebdude bezieht sich nicht nur auf Zahlen,
sondern auch auf Regeln, Muster und Strukturen. Der Weg zur Mathematik
geht fur jedes Kind vom Konkreten zum Abstrakten. Mathematisches Denken
basiert auf der Abstraktion von anschaulichen Eigenschaften zu allgemeinen
Merkmalen.”

Aus der realen Erfahrung mit Fingern, Murmeln, Bausteinen oder Autos lassen
sich die Zahlenbegriffe , drei", ,vier", ,finf", usw. abstrahieren, die auf alles
Zahlbare anwendbar sind. Auf diese Weise lernen Kinder den Zusammenhang
zwischen Objekten und Zahlen kennen.

6.1 KOMPETENZEN

Zu den Kompetenzen im Bereich Natur und Technik gehoren:

» ganzheitliches und differenziertes Wahrnehmen und Beobachten

» systematisch beobachten, Aufmerksamkeit auf Details lenken

» beobachtete Phdnomene und Erfahrungen zueinander in Beziehung setzen

» auf Fragen eigene Antworten suchen

» |deen und Annahmen allein oder gemeinsam mit anderen entwickeln

» Hypothesen durch Versuch und Irrtum Uberprifen, widerlegen oder bestatigen

» Natur- und Umwelterfahrungen oder Erlebnisse zum Ausdruck bringen

» Grundverstandnis fir den bewussten und verantwortungsvollen Umgang mit
der Natur und deren Ressourcen

» sachrichtiger Umgang mit Werkzeugen und Dingen des Alltags

» verschiedene Verbindungsformen materialadaquat anwenden, z. B. kleben,
nageln, stecken

» physikalische Gesetze und technische Prinzipien bei eigenen Handlungen
bericksichtigen

» Nutzen, addquate Handhabung und Gefahren technischer Gerate des Alltags
kennen

> Naturelemente als lebensnotwendige Ressourcen kennen und Gber mdgliche

Gefahren Bescheid wissen " Fthenakis, Schmitt,
» Neugier und Entdeckungsfreude flir Mathematik und Naturphdanomene Daut, Eitel & Wendell
» (ber Mengenerfassung verfiigen und die Verknipfung mit Zahlen und (2009)

Ziffern herstellen

55



BILDUNGSPLAN KINDERGARTEN IN NIEDEROSTERREICH

56

» Ahnlichkeiten und Unterschiede von Objekten und Ereignissen nach
Ordnungen und Klassifizierungen erkennen

» Reihenfolgen herstellen, Muster und Strukturen erkennen und fortsetzen

» raumliche und zeitliche Dimensionen verstehen

Seit Tagen versuchen die Kinder, einen mdglichst hohen Turm zu konstruieren.
Ein Sendemast, das bisher héchste Bauwerk Osterreichs, wurde gesprengt -
dieses Ereignis konnten die Kinder vom Kindergarten aus beobachten. Seither
wird folgenden Fragestellungen nachgegangen: Wie hoch kénnen wir bauen?
Wie bleibt der Turm stabil? Wie kénnen wir diesen am leichtesten ,,sprengen”?
Dabei wird im Team gearbeitet, es werden ,Baukompromisse” geschlossen,
Ideen entwickelt, Hypothesen aufgestellt und durch Versuche tberprift. Diese
Spielsituation wird von Ashleigh in Englisch kommentiert: ,We are building a
tower - higher and higher". Die Verkniipfung von mehreren Bildungsbereichen
wird in dieser Spielsequenz besonders deutlich.

6.2 PADAGOGISCHE IMPULSE

UNTERSTUTZUNG UND FORDERUNG VON

BILDUNGSPROZESSEN IM ALLTAG

Alltagssituationen bieten Padagoginnen und Pddagogen vielfdltige Anldsse

zur Foérderung naturwissenschaftlicher, technischer und mathematischer

Kompetenzen:

» Naturphanomene, z. B. Witterung, jahreszeitliche Veranderungen erleben
und thematisieren

» physikalische Gesetzmafigkeiten und chemische Reaktionen beobachten, z. B.
Eis schmilzt, Zucker I6st sich im Tee auf, Nudeln werden beim Kochen weich

» mit Tieren leben, auf deren Beddirfnisse achten, artgerecht halten und ver-
sorgen

» verschiedene Arten von Pflanzen kennen lernen, verstehen, was Pflanzen
brauchen

» sden, ernten und andere 6kologische Kreisldufe erleben und verstehen

» zum kreativen Umgang und Experimentieren mit unterschiedlichen
Materialien und Werkstoffen anregen

» auf die Vielfalt geometrischer Formen, wie Kreis, Dreieck, Viereck bei
Alltagsgegenstanden hinweisen



BILDUNGSPLAN KINDERGARTEN IN NIEDEROSTERREICH

mathematische Lernsituationen im Alltag erkennen und bewusst machen,
wie Mengen, Zahlen, Zuordnungen, Reihenfolgen

Zahlen- und Mengenbegriffe gemeinsam sichtbar machen, Kombination von
Zahlen, Ziffern und Mengen im Alltag verankern, z. B. Ziffern auf die
Treppenstufen kleben, jeweils 10 Federn, 10 Steine, usw. in verschiedene
Gefdfe fillen

Kinder anregen, Gemeinsamkeiten und Unterschiede zu finden und zu
erarbeiten

mit den Kindern unterschiedliche Ordnungssysteme fiir Materialien entwickeln
Zahlenverse, Auszahlreime, Bilderblcher und Zahlenlieder zur Festigung der
Zahlwortreihe einsetzen

Veranderungen im Verlauf der Biografie des Kindes thematisieren,

z. B. Kdrpergrofe, Alter

Kindern unabhdngig von ihrem Geschlecht praktische Erfahrungen mit
Werkzeugen, Werkmaterialien und technische Geraten, z. B. mit Haushalts-
geraten ermdglichen

EXEMPLARISCHE BILDUNGSANGEBOTE
Die folgenden Bildungsangebote stehen exemplarisch fir eine Flle an

Mdglichkeiten, naturwissenschaftliche, technische und mathematische

Kompetenzen gezielt zu unterstitzen:

>

Garten und Ausgange fur Naturerfahrungen nutzen, z. B. denselben Ort im
Laufe des Jahres immer wieder besuchen, Verdanderungen und ¢kologische
Kreisldufe beobachten und dokumentieren

Projekte zu verschiedenen Themen durchfihren, z. B. Wasser als Lebens-
raum von Tieren und Pflanzen, Waldtage

Bildungspartnerschaften mit Expertinnen und Experten aus dem Bereich
Naturwissenschaft und Technik eingehen

psychomotorische Bewegungsangebote zu raumlichen und zeitlichen
Dimensionen (oben, unten, hinten, vorne, in, auf, drinnen, eng, weit, grof3,
nah, fern, vorher, nachher, kurz, lang, Anfang, Ende) mit steigendem
Anforderungscharakter

beim Kochen und Backen die Zutaten mit der Waage wiegen oder die Maf3-
angaben mit Messbechern bestimmen

bei rhythmisch-musikalischen Aktivitaten wiederkehrende Muster
(Bewegungen, Rhythmen, Melodien) erfahren, erkennen und benennen
spezielle Angebote fir Kinder mit naturwissenschaftlichen und technischen
Interessen, z. B. Fahrzeuge mit einfachem Antrieb bauen, Biografien von
Wissenschafterinnen und Wissenschaftern als Vorbilder zur Verfliigung stellen
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» Experimente zu physikalischen Gesetzmafigkeiten, technischen Prinzipien
und chemischen Reaktionen

» Angebote zum Experimentieren und zum Erfahrbarmachen von Mengen, Zeit,
geometrischen Formen, Zahlen und Ziffern, Mustern und Reihenfolgen

VORBEREITETE LERNUMGEBUNG

Lernumgebung zur Unterstitzung der Kompetenzen im naturwissenschaft-

lichen, technischen und mathematischen Bereich bezieht sich u. a. auf folgende

Aspekte:

» natlrliche” Gartengestaltung, Anbaumdéglichkeiten fir Obst und Gemduse,
Wasserldufe, Geldndemodellierung

» Wasser, Gatsch- und Sandspielbereiche drinnen und draufien - Erdgrube,
Kiesmulden

» Schutttisch mit Schopfer, Messgeraten, Trichter, Schlduche, etc.

» gut ausgestattete Experimentierbereiche, z. B. Farblabor

» Experimentieren mit Licht, z. B. Overheadprojektor, Leuchttisch,
Taschenlampe

» Gerate zum Wiegen und Messen, z. B. Zollstab, Mapband, Messbehalter,
Wasserwaage, Sonnenuhr, Sanduhr, Lot

» verschiedene Lupen, Mikroskope, Spiegel, Spiegelzelte, Zerrspiegel,
Ferngldser, Magnete

» Bilder und Poster, Bilderblcher, Sachbicher und Lexika zu Natur und
Technik, Globen

» vielfdltige Materialien mit unterschiedlichem Anforderungscharakter zum
Bauen und Konstruieren

» ansprechende Sammlungen aus den Bereichen Natur und Technik,
z. B. Steine, Muscheln, Schrauben, Muttern

» unterschiedliche Krimskramskisten zum Ordnen, Sortieren und Klassifizieren

> Materialien gleicher Art in grof3er Menge, z. B. Zwirnspulen, Kartonrollen,
Knopfe in unterschiedlichen Farben, Grépen und Qualitdten

» verschiedene Legematerialien

» didaktische Spiele und Materialien fiir den Umgang mit Formen, Mengen
und Zahlen, z. B. Memory, Farb- und Formspiele, logische Bldcke, Frobel-,
Montessorimaterial

» audiovisuelle und digitale Medien
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6.3 LEITFRAGEN ZUR REFLEXION DER
BILDUNGSPROZESSE

» Wie gehe ich mit Warum- und Wozu-Fragen der Kinder um?

> Wie kdénnen die Kinder im Alltag mathematische Grunderfahrungen sammeln?

» Welche Angebote setze ich zur Unterstitzung mathematischer Grunder-
fahrungen?

» Welche Materialien zum Sortieren und Ordnen, zum Erkennen von Formen,
Mustern, Symmetrien und Lagebeziehungen, zum Zahlen, Messen und
Wiegen stehen zur Verfligung?™

» Welche mathematischen und naturwissenschaftlichen Erfahrungsraume
werden besonders interessierten Kindern angeboten?

» Nehme ich Beitrdge, Fragen, Ideen und Anregungen der Kinder ernst und
greife sie auf?

» Achte ich auf eine sachrichtige Vermittlung naturwissenschaftlicher Themen?

» Welche Experimente kdnnen die Kinder selbststandig durchfiihren?

» Unterstltze ich Kinder dabei, ihre Hypothesen selbststandig durch
Experimentieren und Forschen Uberprifen zu kénnen?

> In welcher Weise kénnen Kinder ihr erworbenes Wissen generalisieren, auf
Situationen des Alltags Ubertragen und anwenden?

» Welche Mdglichkeiten haben Kinder, erste Einsichten zu gewinnen in die
Funktionsweisen und Prinzipien technischer Gerate sowie in physikalische
Gesetze und chemische Reaktionen?

» Wie vielfdltig und reichhaltig sind die Innen- und Aufenraume des Kinder-
gartens bezliglich technischer und naturwissenschaftlicher Erfahrungs-
mdglichkeiten ausgestattet?

» Welche Alltagsmaterialien stehen zum Experimentieren zur Verfligung?

» Welche technischen Geréte stehen den Kindern zur Verfligung?

» Welche Rolle spielen dkologische Uberlegungen bei der Gestaltung des p&da-
gogischen Alltags? Wie wird das Prinzip der Nachhaltigkeit bericksichtigt?

» Wie schaffe ich die Voraussetzungen dafir, dass Madchen und Buben ihren
technischen und naturwissenschaftlichen Interessen nachgehen kénnen?
Traue ich Kindern unabhangig von ihrem Geschlecht gleich viel zu?

» Wie stelle ich sicher, dass sich Kinder als Forscherinnen und Forscher mit

ihren aktuellen Fragen und Interessen selbstbewusst und kreativ aus- " Fthenakis, Wendell,
einandersetzen kénnen? Daut, Eitel & Schmitt

» Welchen persdnlichen Zugang zur Naturwissenschaft, Technik und Mathe- (2009), Hoenisch
matik habe ich und wie beeinflusst das meine padagogische Arbeit? (2004)

> Inwieweit gelingt es mir, mich auf die Lernprozesse der Kindern einzulassen?
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DA N KE allen Personen, welche Ideen, Anregungen und hilfreiche
Hinweise flr Verbesserungen hinsichtlich Verstandlichkeit oder inhaltlicher

Belange eingebracht haben.
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